Jestli chceme mit sebevedome studujici,
musime jim naslouchat

KAZDE DITE POTREBUJE VE SKOLE DOSTAT PROSTOR A ZAZIiT, ZE HO NEKDO
VNIMA A OCENUJE.V TOMTO MAJi VYHODU SOUKROME SKOLY, KTERE SI MOHOU
DOVOLIT MIiT TRIDY S MENE ZAKY. ,NERADA BYCH ALE, ABY TU VZNIKALY
ODDELENE SVETY STATNICH A SOUKROMYCH SKOL,“ RiKA REDITELKA
SOUKROMEHO GYMNAZIA TEREZA NEHASILOVA.

eské déti vychazeji z riznych pruzkumi jako ty,

které se neuméji prodat a bojuji s nizkym sebe-

védomim. Prispiva k tomu podle vas i vzdélava-
ci systém?
Myslim, ze sebevédomi zdktim a zakynim srazi to, ze se
po nich chce, aby ucitele poslouchali. Aby byli zticha,
davali pozor a ridili se pokyny ucitele. Jen malokdy mi-
vaji moznost volby v tom, co a jak budou délat, a viibec
vyjadrit svij nazor. Zaroven ne kazdé dité zaziva ve sko-
le spéch. Nékdy to ani nesouvisi s tim, Ze by méné ume-
lo, ale tfeba jen pracuje pomaleji. V klasickych tfiddch
se triceti zaky se nedostane ke slovu, nékdo je vzdycky
rychlejsi.

Co se s tim da délat?

Je potreba na to prosté vice myslet, mluvit o tom a cile-
né hledat, jak déti podpofrit, aby uspéch zazily a byly tim
padem motivovanéjsi do dalsi prace. Vzdycky se da najit
néco, za co muzete zaka nebo studenta ocenit. A kdyz
mate ve tfid¢ jednoho nebo dva velmi rychlé studenty,
ktefi se pordd hldsi a pripoutavaji k sobé pozornost uci-
tele, je dulezité s tim védomé pracovat. Ocenit aktivniho
studenta, ale vysvétlit mu, Ze i ostatni potfebuji dostat
prostor. Pohlidat si, aby ho kazdé dité skute¢né dosta-
lo, cilené vyvolavat ty, ktefi jsou klidnéjsi, tissi. U nds
v Krélovské skole si vSimame i toho, ze pro sebevédo-
mi zéku je velkym prinosem, kdyz védi, ze nas zajimaji
jejich nazory. Proto mame pravidelné tfidnické hodiny,
kde se soustfedime skutec¢né jen na tridni klima a uci-
tel ma za ukol vytvorit bezpec¢né prostredi pro to, aby se
kazdy mohl vyjadrit. Na trovni skoly k tomu slouzi skol-
ni parlament, kde je mozné otevirat témata a problémy
a spole¢né¢ hledat reseni.

Se sebevédomim a sebeprosazenim vic bojuji Zeny.
U mnohych to zaéina uz ve §kole, kde se nauci zpusobné
mlcet a Cekat, az na né prijde fada. Délate ve skole néco
konkrétné pro vase studentky?

Na nasi skole takovou potrebu necitime, a to hlavné pro-
to, ze mame velmi aktivni dévcata, ktera se za sebe doka-
zou dost asertivné postavit. Pripoustim ale, Ze nékde to

slabym mistem byt mize a je dobré o tom mluvit. U nés
je tento problém odstranén patrné tim, ze mame nizsi
pocet studentt ve tiidach a v hodindch etické vychovy se
Casto zamérfujeme na témata, kterd déti pali. Pravidelné
se rozebira zensky a muzsky svet a pohledy na rtizné véci
a ucitel tuto diskuzi musi umét moderovat. Jakmile déti
vstoupi do puberty, zaCnou vnimat rizné stereotypy, za-
roven vidi, jak to doma maji rodiCe, takze je porad o cem
se bavit. Kluci jsou kolikrat hodné prekvapeni, jak jsou
jejich spoluzacky schopné se dirazné ozvat a postavit se
za sebe. Myslim, Ze je to zpusobeno i tim, co vidi napfi-
klad v médiich, kde se fesi rizné kauzy a zeny se podpo-
ruji navzajem. V hodindch od nich jasné slysime, Ze Zena
nemusi mit nutné déti a muz nemusi byt primdrni Zivitel
rodiny. Nékdy pro ucitele byva narocné klidnit atmosféru
diskuze, nedopustit se osobnich komentdri a fungovat
jako medidtor. Obcas se stava, Ze si jedna skupina tvrdo-
$ijn€ opakuje svij ndzor a neni ochotnd vnimat argumen-
ty téch druhych. To musime umét moderovat.

Hodné se mluvi o tom, Ze ¢esti stredoskolaci mivaji slus-
né znalosti, ale nejsou $tastni a nevédi, co se sebou, co
chtéji délat. Pripadd vam dulezité soustredit se na dusev-
ni zdravi studentu?

Urcité. Tohle téma zacalo nabirat na dulezitosti v obdo-
bi covidu. Uz tehdy jsme alespon online nabizeli sezeni
s nasim preventistou, ktery s détmi resil, jak se o svoji po-
hodu starat i doma, kdyz kolem sebe nemaji vrstevniky. Ta
potreba od té doby neopadla, spis naopak. Nasi studenti
uz si zvykli, ze kdyz se neciti dobfe, mohou to fict uciteli.
Kdyz maji n€jaké naroc¢né obdobi, tridni ucitel o tom vi
a na poradé muze pozadat kolegy o shovivavost. Kazda
Skola samozrejmeé musi mit $kolni preventivni pracovi-
ste, takZze ho mame i my. Nasi velkou vyhodou je skolni
psycholozka. Ta je k dispozici kazdy den, ¢ehoz si hodné
vazim, protoze je dost vytizena.

Mite v tomto vyhodu jako soukroma skola?

Asi ano, je to urCity bonus. Jinde ulohu psychologa mnoh-
dy supluje tfidni ucitel, ktery se snazi pomoct podle
svého nejlepsiho védomi a svédomi, a pak z toho v noci
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nespi a premysli, jestli udélal dost, jestli dobfe studenta
nasmeéroval. V Krélovské skole mdm k dispozici odborni-
ka, mizu mu zavolat a zeptat se, jestli jsem se zachovala
spravné nebo to budeme resit ddl, tfeba i spolecné. Kdyz
prijde student s tim, ze ma myslenky na sebeposkozeni,
tak je prosté zasadni mit rychle po ruce odbornou pomoc.

Ptim se i proto, ze soukromych kol v Cesku pfibyva
a zda se, ze vznikaji dva oddé€lené vzdélavaci svéty. Co vy
nato?

Prijde mi fajn, Ze tu mame velkou pestrost. Mame skoly
statni, soukromé, tradicni, alternativni... Zaroven by to
ale chtélo, aby tato pestrost nepodporovala vznik oddé-
lenych ¢i paralelnich svétq, ale abychom se vsichni ucili
a inspirovali se jeden od druhého. Abychom se do svého
systému snazili zaclenit to, co dobre funguje jinde. Jinak
si myslim, Ze verejna debata o vzdélavani je ¢im dal sil-
n¢jsi, coz je spravné,
protoze tim pddem
se i statni Skoly hod-
né¢ posouvaji. My
jako soukromid skola
méame vyhodu v men-
$im poctu studen-
ta ve tfidé, tudiz si
muizeme dovolit mit
s nimi bliz§i vztahy
a budovat az rodin-
nou atmosféru.

Nékteré  soukromé
stfedni skoly se pro-
filuji jako vylozené
elitni Skoly pro mi-
moradné nadané stu-
denty. Jak vidite vase
studenty vy?

My se necitime byt
Skolou pro elitni stu-
denty. Vnimdme se
spise jako skola pro
studenty s rdznoro-
dym naddnim a am-
bicemi, prosté pro §i-
rokou skdlu studentu,
kteri maji zdjem stu-
dovat a bavi je studo-
vat. Jsme gymndzium,
to studium je naro¢né
abez motivace studu-
jicich to nema smysl.
Nekteré skoly o sobé

Tereza Nehasilova

Je feditelkou osmiletého gymnaézia na Praze 9
s rozsitenou vyukou jazyki patficiho do sité
Kralovskych skol. V pedagogickém prostredi se pohybuje
odmalicka, pochazi totiz z ucitelské rodiny. Jeji cesta
k roli feditelky vedla od ucitelky v materské Skole, ucitelky
biologie a chemie na ZS a gymnaziu ptes zdstupkyni
feditele. Vé&ri, Ze kvalitni vzdélani je klicem
k Uispésné budoucnosti. poradi. il

rikaji, Ze jsou elitni, ale mysli tim hlavné to, Ze jsou vel-
mi vykonové. My timto smérem jit nechceme. Snazime
se svij pristup nakombinovat tak, aby byl nas absolvent
¢i absolventka takovym komplexnim balickem. Aby byl
$tastny, spokojeny, sebevédomy a k tomu mél i znalosti,
diky nimz se dostane na svou vysnénou vysokou. To nam
funguje dlouhodobé.

Soucisti sité¢ Kralovskych skol se vase gymnazium stalo
teprve neddavno. Znamena to pro vas a pro studenty néja-
ké zasadni zmény?

Byvalé Dino Schools of Prague, dnes Kralovska skola,
zahrnuji materskou a zakladni skolu a osmileté gymndzi-
um. Konkrétné nase gymndzium je zamérené na jazyky,
studenti maji anglictinu, od primy si pribiraji SpanélStinu
a od tercie dalsi cizi jazyk. To, Ze jsme se stali soucdsti
Krélovskych skol, nds proméni mimo jiné v tom, Ze na-
jedeme na bilingvni
tandemovou  vyuku.
Ve tridé spolu budou
kooperovat Cesky
ucitel a rodily mluvei
a béhem hodiny bu-
dou prepinat mezi an-
glictinou a cestinou,
takze i pro studenty
bude po né¢jaké dobé
bézné pouzivat oba
tyto jazyky. To pfi-
nasi castecné zmény
v organizaci prace,
néjakou dobu asi bude
trochu narocnéjsi
priprava hodin, pro-
toze na nich budou
spolupracovat dva
lidé. Jsem zvédava,
jak se s tim popereme
hlavné my vyucujici.
O studenty moc obavy
nemam, uz ted spolu
nékdy o prestavkach
mluvi anglicky. Z ces-
tiny ale budou pocho-
pitelné maturovat ddl,
té by se to dotknout
nemélo. Jinak samo-
ztejmé chceme dal
vychovavat absolven-
ty, ktefi znaji svoje sil-
né stranky a v Zivoté si
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