
   JÍDELNÍČEK 
od pondělí 29. ledna do pátku 2. února 2024 

                                                                                                                                                                        

     
    Pondělí        Ovocný jogurt, piškoty, ovoce, čaj  A: 1a, 3, 7 
                           Polévka: Celerová A: 1a, 7, 9, 12 

                                     Mahi – Mahi na rozmarýnu, vařené brambory A: 4, 7 

                                                      Rohlík, pomazánka z červené řepy, zelenina, mléko A: 1a, 7 

 

Úterý          Chléb, máslo, med, ovoce, mléko A: 1a, 1b, 7 

                           Polévka: Gulášová A: 1a                             

                                     Špagety Napolitána A: 1a, 3,  7 

                                      Rohlík, třená Lučina, zelenina, čaj A: 1a, 7 
 

 
    Středa          Kukuřičné lupínky, mléko, ovoce  A: 1c, 7 

                            Polévka:  Z fazolových lusků A: 1a, 7                            

                                                       Smažený kuřecí řízek, bramborová kaše A: 1a, 1c, 3, 7  

                                                         Vícezrnný chléb, máslo, sýr Gouda, zelenina, čaj A: 1a, 1b, 1c, 7 

 
 

Čtvrtek        Chléb, tvarohová pomazánka s mrkví, zelenina, mléko  A: 1a, 1b, 7 
                           
            Polévka: Zeleninový vývar s vejcem A: 3, 9, 12 

                           

                                      Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem A: 1a, 3, 7 
 
                                      Veka, šunková pěna, zelenina, čaj A: 1a, 7 

 

  

Pátek          Chléb, rybičková pomazánka, zelenina, mléko A: 1a, 1b, 4, 7 

                           Polévka:  Kulajda A: 3, 7                            

                                                       Kuřecí rizoto se zeleninou a sýrem A: 7, 9 

 
                               Rohlík, ovocný jogurt, ovoce, čaj A: 1a, 3, 7 

 

 

 


