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1. Zakladni informace o Skole a jeji charakteristik

a

WZij vyrovnané - trochu se ué, trochu premgslej a kazdg den trochu maluj a

kresli a zpivej a tancuj a hrej si a pracuj.

(Robert Fulghum)

1.1 Ildentifikacni adaje

Nazev:

Adresa:

Tel:

Email:

Webové stranky:
IC:

C. Gétu:

Zfizovatel:
Odpovédna osoba:
Pravni forma:

Otevieni MS:

Zarazeni do sité skol:

Kapacita déti:
Pocet tfid:
Provoz:

Stravovani:

Soukromé& materska Skola Dino — Preschool, s.r.o.
Bellova 352, 109 00 Praha 10
+420 240 200 087

info@dinoskola.cz

www.dinoskola.cz

25726081

27-1842790277/0100

Julius Pruger

Mgr. Markéta Mahékova — feditelka matefské skoly
Skolskéa pravnicka osoba

1999

1.9. 2015

65

2 tfidy s moZnosti rozdéleni na mensi skupiny

8:00 — 18:00

zajisténo firmou Scolarest




1.2 Charakteristika skoly, jeji zaméreni, filosofie a poloha

1.2.1.Charakteristika Skoly

Matefska Skola Dino — Preschool pusobi od 1. zafi 1999 a v sou€asné dobé se nachazi v sidlistni
lokalité Prahy 10 v Petrovicich. Blizkost povodi Boti¢e na jedné strané a vodni nadrz Hostivaf na
strané druhé nabizi détem moznost vychazek do pfirody. V nedalekém okoli také najdeme
Petrovicky zamek a Kostel sv. Jakuba Starsiho.

Dino — Preschool je soukroma matefska Skola, sidlici v budové Dino Schools of Prague. Jedna se
0 unikatni volnou ndvaznost tfi stupnid vzdélani - od materské Skoly po viceleté gymnézium. Velka
¢ast nasich predskolnich déti pokracuje dale na Dino - Elementary School, ktera pfirozené navazuje
na nase pojeti vyuky a vzdélavani zejména pak na poli cizich jazyku, které se staly doménou celého
konceptu.

Matefska Skola se nachazi v pfizemnim bloku budovy Dino Schools of Prague. Cely prostor je
rozdélen tak, aby vyhovoval jak praci kazdé vékové skupiné Cili ve tfidé, tak praci v malych
skupinach. Vedle dvou hlavnich prostornych tfid zde najdeme dvé dalSi mensi tfidy a vytvarnou
dilnu. Skola mé pfimy pfistup z obou tfid na vlastni zahradu. Vekeré prostory a vybaveni je
pfizplsobeno potfebam predSkolnich déti.

Anglicky jazyk je vedle toho Ceského kli€¢ovym dorozumivacim jazykem v naSi materské Skole a
stava se tak pfirozenou soucasti kazdodenniho Zivota déti. Jedna z naSich pedagozek v matefské
Skole pochazi z Kanady. Soucasti tymu v kazdé tfidé je kvalifikovany ¢esky pedagog, ktery dohlizi
na to, aby nebyl opomenut rozvoj ¢eského jazyka a pfipravil déti na pfechod na zakladni Skolu a
sledoval tak propojeni Geské a anglické vyuky a jeji navaznost na SVP.

1.2.2. Filozofie a zaméreni Skoly

Cilem naSi materské skoly je poskytnout détem podnétné zdzemi, ve kterém budou rady a které je
pFipravi na dalsi etapy jejich Zivota. Nasi spoleénou snahou je, aby se déti v MS citily co nejlépe a
do Skoly chodily s chuti a radosti. Cizi jazyk u nas neni cilem vyuky jako takove, ale jejim nastrojem.
Aby se u déti nepodcenila komunikace v ¢eském jazyce a zvlasté pak pfiprava na zakladni skolu,
zavedly jsme pravidelné hodiny pfedskolni pfipravy s plné kvalifikovanou ¢eskou pedagozkou z 1.
stupné zékladni Skoly, ktera je zaroven i specialnim pedagogem.

1.3 Denni rezim v MS

* Denni fad - v materské Skole je dostate¢né pruzny, ktery umoznuje reagovat na nenadalé
situace, na nove podnéty a momentalni zdjmy déti

* Denni program — pomér spontannich a fizenych aktivit je vyvazen. Déti maji dostatek
prostoru pro spontanni hru. Pokud chté&ji, mohou ve hie pozdéji pokracovat. Déti maji prostor,
kde rozpracované vytvory, malby ¢i stavebnice mohou odloZit, aby se k nim pozdg&ji vrétily.
V programu se stfidaji ¢innosti individualni, skupinové i frontélni. Déti se mohou Uc&astnit
¢innosti v malych i velkych skupinach. Jsou vedeny k vlastni iniciativé, aktivité,
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experimentovani a vlastni praktické c¢innosti. Praci mohou dokoncit svym tempem.
Respektujeme jejich vékové a individualni zvlastnosti.

Denné zafazujeme pohybové aktivity jak ve tfidé, tak i venku. Osvédéenym prvkem jsou
kazdodenni ritualy, které déti zklidriuji. Pedagogové se détem plné vénuji. Pokud se dité
nechce z néjakych duvodu uc€astnit spole€nych aktivit, ucitel ho nenuti. Takovému ditéti je
poskytnut klidny prostor, kde ma dité své soukromi, ale kde je stale pod dohledem nékterého
z ucitelu

Spojovani t fid — v pribéhu Skolniho dne k nému nedochazi, pouze v herni ¢innosti
v odpolednich hodinéach, kdy se pocet v oddélenich vyrazné snizuje. Spojovani pak probiha
podle vSech pravidel jak hygienickych, bezpeénostnich, tak vychovné- vzdélavacich.
Planovani — ucitelé promysli svoji vzdélavaci praci v dostate€ném predstihu. V¢asné
planovani jim napomaha zajistit dostatek kvalitnich materialnich pomucek. Klicova je
spoluprace mezi uciteli ve tfidé. Ucitelsky tym dané tfidy, ktery je diky anglicky mluvicim
pedagogum vétsi neZ v béznych zafizenich, se pravidelné schazi, planuje a zpétné hodnoti.
Spolec¢né pak planuji ¢innosti vychazejici ze zajmu a potieb déti a vyhovuijici individualnim
vzdélavacim potfebdm a moZnostem déti tak, aby vSechny &innosti byly véku a danym
moZznostem pfimérené

Adapta €ni plan - nové pfichozim détem se snazime usnadnit vstup do matefské Skoly. Jesté
pfed nastupem muaze zakonny zastupce navstivit s ditétem naSsi Skolu a prohlédnout si jeji
zafizeni, sezndmit se se vSemi pedagogy tfidy a s détmi. SnaZime se o nenasilnou formu
zapojeni ditéte do chodu MS. Pokud neni je3té zakonny zastupce zaméstnan, maze prvni
dny travit v MS s ditétem, pobyt postupné zkracuje aZ do doby, kdy je dité schopno travit éas
v MS samostatné. Jak jsme jiz zmiriovali, n&kterym dé&tem pfitomnost rodi¢e adaptaci
neusnadnuje, spiSe naopak. V takovych pfipadech se snazime spole¢né s rodi€i najit FeSeni.
| pro ostatni nové pfichozi déti (bez adaptacnich problému) plati, Ze se jim ucitel snazi
vénovat individualng, do ni¢eho je nenuti a nenasilnou formou je postupné zapojuje do
kolektivu tFidy.




LitHle Kids

DENNi REZIM (ramcové) DAILY TIMETABLE

8:00 - 9:00 Schdzeni a ptivitani déti, spontanni hra Ttida
Children coming in, welcoming, free play Class

9:00 - 9:15 Ranni kruh, pohybové cviceni Ttida
Circle time, Wake up Shake up class

9:15-9:45 Hygiena, svacina Ttida
Hygiene, snack class

9:45 - 10:15 Rizena &innost Tfida
Structured activity Class

10:15-12:15 Pobyt venku Ttida
Outdoor activities Class

12:15-13:00 Obéd, zubni hygiena Ttida
Lunch, dental hygiene Class

13:00 - 14:30 Odpoledni spanek, relax na lehatku Ttida
Afternoon nap/ relaxing class

14:30 - 15:00 Télovychovné chvilky hygiena, svacina Ttida
Gym time, hygiene, snack class

15:00 - 18:00 Odpoledni zajmové aktivity, pobyt venku, volnd i fizend hra Ttida
Afternoon hobby activities, outdoor time, free and structured activities | Class

By Kuls
DENNI REZIM (rdmcové) /DAILY TIMETABLE

8:00 - 9:00 Schazeni a privitani déti, spontanni hra Trida
Children coming in, welcoming, free play class

9:00 - 9:15 Ranni kruh, pohybové cviceni Trida
Circle time, Wake up Shake up class

9:15-9:45 Hygiena, svacina Trida
Hygiene, snack class

9:45 - 10:30 Rizena ¢innost Trida
Structured activity class

10:30-12:15 Pobyt venku Trida
Outdoor activities class

12:15-13:00 Obéd, zubni hygiena Trida
Lunch, dental hygiene class

13:00 - 13:45 Odpoledni odpocinek / ndhradni relaxacni aktivity Trida
Afternoon nap/other relaxing activities Class

13:45 - 14:30 Rizena ¢innost Trida
Structured activity class

14:30 - 15:00 Télovychovné chvilky hygiena, svacina Trida
Gym time, hygiene, snack class

15:00 - 18:00 Pobyt venku, zdjmova ¢innost, volna hra Trida
Afternoon hobby activities Outdoor time Free and structured activities | class




1.4 Nadstandardni sluzby v MS

PredSkolni vzdélavani v DINO - Preschool se zaméfuje na vSestranny rozvoj détské osobnosti se
zvlastnim dirazem na vyuku anglického jazyka s moZnosti navazat na studium na zakladni Skole
DINO — Elementary School dale také na gymnaziu DINO — High School. Do Skoly pravidelné
dochazi Skolni psycholog a specialni pedagog, ktefi pomahaji détem s pfipravou na zapis a
bezproblémovym nastupem do 1. tfidy. U déti pravidelné probiha pfedskolni pfiprava s navaznosti
na pozadavky naSi zakladni Skoly a zaroven vyuka v anglickém jazyce. UCitelé AJ jsou rodilymi
mluvéimi a tak se u déti stava angli¢tina pfirozenou soucasti déni ve Skole. Nabizime také
moznosti odpolednich aktivit, ve kterych déti mohou prohlubovat své dovednosti a znalosti.
V pribéhu Skolniho roku zajiStujeme ozdravné a sportovni pobyty v pfirodé. PeCujeme o své
zdravi, jezdime plavat a pravidelné navstévujeme solnou jeskyni.

1.5 Podminky predskolniho vzdélavani

1.5.1. Vécné podminky

Organiza €éné provozni podminky:

« MS se nachéazi v pfizemnim bloku $kolni budovy Dino Schools of Prague. Kuchyné, spadajici
pod firmu Scolarest, a jidelna je pro vSechny Skoly spole¢na a pfipravuje pro déti veSkera
jidla. Jidelna je rozdélena tak, aby organizacné vyhovovala viem stupritim skol. MS zde méa
své samostatné prostory vybaveny tak, aby vyhovovaly détem pfedSkolniho véku z hlediska
velikosti, materidlu ibarev. ZS ani gymnéazium tyto prostory nevyuZivaji. Casovy
harmonogram kuchyné a jidelny je rozvrzen tak, aby doba stravovani déti z MS byl co
nejméné narusen starSimi zaky.

« MS ma svou vlastni zahradu s pfimym vstupem. Pro dal3i pohybové aktivity pak vedle
vlastnich heren mGzeme vyuzivat t&locviénu ZS a gymnazia a taneéni sal. Vzhledem k tomu,
Ze se nejedna o vlastni prostory MS, je pouZiti t&chto prostor dano stalym rozvrhem.

« MS ma vlastni uzamykatelny vchod, ktery umoZfiuje bezpeéné a prehledné predavani déti.
Bezpecnost pfichodu a odchodu déti je oSetfena ve Skolnim fadu.

Materialni podminky Skoly:

« Prostory — MS ma dostateéné velké prostory, které jsou usporadany tak, aby vyhovovaly
¢innostem skupinovym i individualnim. Vedle mistnosti pro pfimou praci s détmi jsou zde
prostory jako kancelaF vedeni MS, mistnost pro pedagogy slouZici jako 3atna a kuchyfika a
sklad pomulcek a materialu

» TFidy - pfi sou€asném poctu jsou déti rozdéleny do dvou oddéleni, ktera jsou obé vékové
heterogenni. Dvé hlavni velmi prostorné tfidy jsou doplnény o tfeti, prostorové mensi tfidu,
ktera je vyuzivana zejména pro ¢innosti v mensich skupinkach

« Satny — kazdé oddéleni ma svou vlastni prostornou $atnu, kde kazdé dit&é ma vlastni tlozny
prostor se skfifikkou ozna¢enou svou znackou




Vytvarnd dilna - je menSi tfida pIné vybavena k nejriznéjSim vytvarnym a kreativnim
cinnostem

Pocéitaéové vybaveni — ve tfidé starSich déti mame k dispozici interaktivni tabuli

Zahrada — je po kompletni rekonstrukci, vybavena hernimi prvky pro uréenou vékovou
skupinu déti, celkové zatravnéna. V krytém piskovisti je novy pisek, ktery odpovida
hygienickym poZadavkim. Borovice, které jsou pfirozenou soucasti zahrady, dotvareji nejen
pocit pobytu v pfirodé, ale také poskytuji stin tolik potfebny v letnich mésicich

Zarizeni — veSkery détsky nabytek (stoly, Zidle, lehatka), naradi a dalSi vybaveni odpovida
poctu déti, je bezpecné a zdravotné nezavadné

Hra€ky — snaZzime se, aby vétSina hracek a pomulcek byla umisténa v dosahu déti a ty se
v nich vyznaly, mohly si je samostatné brat a uklizet zpét

Hudebni vybaveni je v sou¢asné dobé& vyhovujici. MS mé k dispozici i elektronické klavesy,
k dispozici je hudebna Skoly

Estetické vybaveni - tfidy pribézné doplriujeme estetickou vyzdobou, na které se podili ve
velké casti samy déti svymi pracemi z oblasti vytvarné a pracovni. Takto se s pracemi
seznamuiji i jejich rodice. Skola ma znacny podet nastének a siti na prezentaci praci

Veskeré materialni zazemi nasi Skoly, vnitfni i venkovni, je pravidelné kontrolovano, obménovano
a doplhovano.

Matefska Skola vyuziva také prostor Dino - Elementary School zejména télocvicny, knihovny,
hudebni tfidy a u€eben pro pfedskolni pfipravu. Toto je oSetfeno rozvrhem Skoly. K dispozici je téz
atleticky areal sousedni Skoly.

Hygienické podminky Skoly:

Veskeré prostory MS vyhovuiji hygienické kapacité 65 déti.

Sanitarni nabytek — obé oddéleni maji svou vlastni umyvarnu a toalety, které jsou vybaveny
dostate¢nym poctem sanitarniho nabytku dle platnych norem hygieny — na kazdych pét déti
pfipada jedno umyvadlo a jedno WC. Kazdé oddéleni ma vlastni sprchu. Déti jsou vedeny k
Cistoté rukou pred a po jidle a maji volny pfistup k hygienickym kapesnikiim, které pouzivaji
dle potfeby. Dale jsou zde dvé toalety pro dospélé, z toho jedna pro télesné postizené
Cisténi zub i — kazdé dité ma svij kartaéek a kelimek, ktery si uklada na svou znaéku.
Pedagog prabézné kontroluje stav kartacka. Vyménu opotfebovanych kartackd zajistuji
rodiCe.

Obleéeni - déti se po pfichodu do MS pfezouvaji a pfeviékaji do pohodiného obledeni a
obuvi. Pedagogové dbaji na vhodné obleceni déti pfi cviceni, aby se zbyte&né nepfehfivaly.
Na odpoledni odpocinek se déti z oddéleni Little Kids pfeviékaji do pyZzama, déti z oddéleni
Big Kids pak podle vlastni volby. Po odpocinku je lozni pradlo i pyzamko uloZeno v polici k
tomu uréené. Kazdé dité ma svou vlastni polici ozna¢ené znackou.

Dbame na to, aby déti pfi pobytu venku byly pfiméfené oblecené a obuté dle pocasi. V Satné
se zdrzovaly jen po nezbytné nutnou dobu.

Pokud pfijdou déti v zimnim obdobi mokré z pobytu venku, zajistime usuSeni oblecenti, véetné
bot na mistech k tomu ur&enych.




Cerstvy vzduch — déti travi dostatek éasu na &erstvém vzduchu, nejlépe denné. Pedagog
db& na to, aby mistnost byla vzdy vyvétrana

Pradlo - kazdé tfi tydny se pFevléka lozni pradlo, podle potfeby i Castéji (v pfipadé vyskytu
infekce v MS, znedisténi ditétem...), ruéniky pouzivame papirové jednorazové

Uklid - tFidy se denné& vytiraji, 1x za tyden desinfek&nim prostfedkem — i hracky. Denné jsou
vysavany koberce a utiran prach. Umyvarny a toalety se vytiraji dvakrat denné

1.5.2. Zivotosprava

Pohyb - détem poskytujeme prostor pro dostatek pohybu a to nejen v materské Skole formou
zafazovani kazdodenniho ranniho cvi€eni, relaxacnich chvilek, cvi¢eni na nafadi a
pohybovych her, ale také pfi pobytu venku a v télocviéné. ZajiStujeme détem dostatecny
pobyt na Cerstvém vzduchu, nejlépe denné pokud to vnéjsi podminky dovoli (pfi mrazech -
10°C, pfi néledi, silném vétru, desti a inverzi nevychazime). Snazime se, aby fizené a volné
pohybové aktivity byly v rovnovaze

Stravovani — détem je poskytovana strava kvalitni, plnohodnotna a vyvazena dle pfislusnych
predpist. Veskeré jidlo je zajiStovano firmou Scolarest. Svaciny i obédy se podéavaji v jidelné
pro obé oddéleni spole¢né. Dbame na to, aby byly dodrZzené vhodné €asové odstupy mezi
jidly: 9:30 svacina, 12:15 obéd, 14:30 svacina. Kontrolujeme, aby byl jidelni¢ek dostate¢né
pestry, obohaceny mléénymi vyrobky, ¢erstvym ovocem a zeleninou. Pfipadné pfipominky
ze strany nasi a rodi¢d konzultujeme s vedenim SJ. | kdyZ se pozitivnim vedenim a viastnim
vzorem snazime détem jidlo pfiblizit a podpofit v détech touhu ochutnat, vzdy respektujeme
jejich volbu a déti do jidla nenutime. Dbame na spravné stolovani

Pitny rezim — kazd4 tfida ma vlastni naddobu s pitnou vodou, kde si dité maze samo kdykoliv
natocit vodu. Kazdé dité ma vlastni ldhev na piti. Lahvicky s pitnou vodou si déti nosi i ven,
kde je prostor uréeny k jejich odlozeni. Ucitelé pitny rezim détem pfipominaji.

Odpo ¢inek — odpoledni odpodinek je upraven podle véku déti a jejich individualnich potfeb.
Détem, které spanek nevyzaduji, nabizime alternativni klidové hry &i jiné aktivity, které
nenaruduji klid ve tfidé a respektuji pravo ostatnich déti na spanek a odpoginek. Casto
vyuzivame relaxa¢ni hudbu pro dotvofeni atmosféry klidu.

v s ow

Usilujeme o to, aby se vSichni zaméstnanci naSi Skoly chovali podle zasad zdravého Zivotniho stylu
a poskytovaly tak détem pfirozeny vzor.

1.5.3. Psychosocialni podminky

v o

VSichni zaméstnanci naSi Skoly se snazi jednat s détmi laskaveé, s citem a pochopenim pro jejich
potfeby a zajmy. Snazime se o to, aby se tu déti citily bezpeé&né a aby atmosféra Skoly pozitivné
puasobila nejen na déti, ale i dospélé.

Adaptace — nové pfichozim détem nabizime adaptacni rezim s postupnym zvykanim. Je-li
to potieba, adaptace miZze probihat za G¢asti rodi¢e. Nékterym détem vSak pritomnost rodice
v adaptaci brani. Ke kazdému ditéti je proto pfistupovano individuéiné

RAad a pravidla — snaZime se respektovat osobni svobodu a volnost déti, ale urgitd omezeni

jsou nutnd z davodl zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi. Spolu s détmi spolec¢né
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diskutujeme, hledame a vytvafime tfidni pravidla. Piktogramy, obrazky €i spole€¢né pofizené

fotky pak pravidla souziti v nasi Skole pfipominaji

» Pedagogické p Usobeni - respektujeme temperament a potfeby déti (obecné lidské,
vyvojové a individudlni) k jejichz uspokojovani vhodné dopomahame. Bereme ohled na
schopnosti a moZznosti déti, zvlasté pak u déti se specialnimi potfebami. Dale pak
zohlediujeme vék déti a jejich individualitu. Jakakoliv zatéZz musi byt pfiméfena — pfiliSna Ci
nedostate¢na zatéz je nevyhovujici. Détem tedy nabizime takovou c&innost, ktera je jim
vékové pfiméfena, odpovida jejich mentalité. Projekty vychazeji vétSinou ze Zivota, jsou
détem tematicky blizk&, pochopiteln& a prakticky vyuZzitelna.
Nabizime takové Cinnosti, které podporuji déti v samostatnych pokusech, v experimentech a
ve vlastni praktické ¢innosti.
Pedagog jedna s détmi vstficné a nenasilné v duchu vzajemné duvéry a spoluprace. Snazime
se vyvarovat spéchu a chvatu, ktery by nékteré déti zbyteéné zneklidrioval. Zbyteéné détmi
nemanipulujeme, davame jim moznost viastni volby a samostatného rozhodnuti.
Vyhybame se negativnim slovnim komentafim a “Skatulkovani” déti. Zdravé sebevédomi
déti posilujeme povzbuzovanim a ocenovanim snahy naucit se dlvérovat si, pracovat
samostatné a nebat se objevovat néco nového.
Celkové se snazime o vytvoreni prostfedi klidného, radostného a podnétného, kde se citi
dobre, spokojené a bezpecné jak déti, tak dospéli

» Postaveni d éti - dbame na to, aby se vSem détem dostalo stejné péce, aby vSechny déti
mély stejné moznosti, prava i povinnosti. Nikdo neni znevyhodrniovan ¢i naopak zvyhodriovan.
Projevy nerovnosti, podcenovani €i zesmésnovani jsou nepfipustné

» Spole enstvi tFidy — posiluleme a rozvijime vzajemnou duavéru mezi détmi a dospélymi,
podporujeme toleranci, ohleduplnost, zdvofilost, solidaritu, vzajemnou pomoc a podporu.
Vénujeme se neformalnim vztahium ve tfidé a snazime se déti nendsilné ovliviiovat
prosocialnim smérem. U itelé svym chovanim poskytuji détem nejen zazemi a jistotu, ale i
kladny vzor

1.5.4. Rizeni MS

Matefsk& Skola je samostatnym pravnim subjektem s ndzvem Dino - Preschool, s.r.o. a je volnou
soucésti Dino Schools of Prague. Vedenim Skoly je povéfena feditelka Skolky. V navaznosti a
organizaci celého subjektu je v MS stanovena vyhovuijici organizaéni struktura a jednoduchy
informacni systém. Jsou vymezeny kompetence vSech pracovnikl a jasna pravidla provozu. Vedeni
Skolky se snazi vytvaret ovzduSi vzajemné tolerance a duvéry, pedagogové jsou zapojovani do
Fizeni MS, maji dostatek pravomoci a jejich nazor je respektovan. Aktuélni situace, napady,
pfipominky a problémy jsou pak FeSeny v prib&hu pravidelnych porad. Skolni vzdélavaci program
zpracovava Ceska ¢ast pedagogického sboru, pfi Eemz se vyuziva potencialu vdech pedagogu, tedy
jak €eskych, tak rodilych mluvci.

Kontrolni a hospita¢ni ¢innost je planovana, flexibilni. Vedeni Skoly se snazi o pozitivni motivaci
ucitelll a podporuje jejich vzajemnou spolupraci. Planovani pedagogické prace a chodu Skoly
vychazi z pfedchozi analyzy. UCime se svoji praci evaluovat a vyvozovat zavéry pro dalsi ¢innosti.

Vedeni MS pravidelné& informuje zfizovatele Skoly Dino Schools of Prague o jeji éinnosti a diskutuje
0 moznych Upravach a zménach.
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1.5.5. Personalni a pedaqgogické zajisténi

Na vzdélani déti se podili tym pracovniki sloZzeny z rodilych mluv€ich z anglicky mluvicich zemi,
ktefi jsou kvalifikovani k vyuce anglického jazyka - TEFL, ESL. Néktefi ucitelé si doplfuji znalost
Ceského jazyka samostudiem. Obé tfidy maji v tymu odborné kvalifikovanou ¢esky mluvici ucitelku.
Pedagogicti pracovnici si pak dale doplfiuji pfehled a vzdélani formou samostudia a akreditovanych
vzdélavacich seminar. Nové trendy a poznatky pak aplikuji ve své pedagogické praxi a déli se o
nové zkusenosti se svymi spolupracovniky.

Provozni, ekonomicka a stravovaci stranka Skoly jsou spole¢né pro vSechny Skoly Dino Schools of
Prague a jsou oSetfené ve vnitinim provoznim fadu Skol.

1.5.6. Spoluprace s rodi¢i a zakonnymi zastupci

Snazime se o to, aby mezi nami a rodi€i panovala oboustranna dldvéra a otevienost, vstficnost,
porozumeéni a ochota spolupracovat.

Chranime soukromi rodiny a zachovavame mi€enlivost o jejich zaleZzitostech.
Nezasahujeme do zivota a soukromi rodiny, citlivé véci se snazime taktné s rodici vyresit.

Nebranime se pfipominkam ani novym napadim ze strany rodi¢l. Sledujeme konkrétni potfeby déti
i rodi¢l a v ramci moznosti se jim snaZzime vyhovét.

RuUznymi zpusoby se snazime zapojovat rodi¢e do spolecnych €innosti s détmi.

O chodu Skolky, aktivitach a dalSi Cinnosti jsou zakonni zastupci informovani na informacnich
schizkach, pravidelnych emailech a nasténkach v pfichozi hale MS.

1.6 Informace o Ramcovem vzdélavacim programu pro predskolni

vzdeélavani

Skolni vzdélavaci program nasi soukromé matefské Skoly Dino — Preschool vychazi z Ramcového
vzdélavaciho programu pro pfedskolni vzdélavani (RVP PV). Déti — ,predskolaci”, ktefi dovrSi véku
5 let nejpozdéji 31. srpna pred zahajenim nového Skolniho roku, maji ze zakona povinné predskolni
vzdélavani.

Hlavni cile RVP PV:

« rozvijeni ditéte, jeho u€eni a poznani

« o0svojeni si zakladd hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spole¢nost

- ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost pisobici
na své okoli

Vzdélavaci obsah je v RVP PV uspofadan do péti vzdélavacich oblasti:
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Oblast biologick4 - Dit é a jeho télo

- dité zna své télo a rozviji své pohybové a manipulaéni schopnosti a dovednosti k dalSimu vyvoji.
Osvojuje si své bézné denni potfeby.

Oblast psychologicka - Dit & a jeho psychika

- dité si uvédomuje svou identitu, umi vyjadfit své pocity a pfani, pfimérené feSi problémy, divéruje
si, je schopné se soustiedit

Oblast interpersonalni - Dit & a ten druhy

- dité navazuje vztahy, je schopno komunikovat, naslouchat, dokaze pfijmout autoritu cizi osoby
Oblast socialn é-kulturni - Dit & a spole énost

- dité respektuje pravidla, chape rizné socialni role, orientuje se v nejbliz§im okoli

Oblast environmentalni - Dit & a jeho sv ét

- dité vnima okolni svét a jeho déni, ma kladny vztah k Zivotnimu prostfedi

Pribézné napliovani dil€ich cild sméfuje k dosahovani dil€ich kompetenci aty jsou pak zakladem
pro kompetence klicové pro predskolni vék:

« kompetence k u €eni - dité pozoruje, zkouma, orientuje se v prostfedi, vS§ima si, co se
kolem néj déje, uci se spontanné i védomé, pracuje podle instrukci a pokynu, uci se
hodnotit osobni pokroky

« kompetence k FeSeni problém G - vSima si déni, feSi problémy, na které staci na
zakladé bezprostfedni zkuSenosti (cestou pokusu - omylu, experimentu, vymysleni
novych situaci), vyuzivA dosavadnich zkuSenosti, fantazii a predstavivosti, uziva
Ciselnych a matematickych pojmu

« komunikativni kompetence - hovofi ve vhodné formulovanych vétach, vyjadfuje své
mySlenky, vyjadfuje své emoce (feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi
prostfedky), dovede vyuZzivat komunikativni prostfedky (knizky, encyklopedie, audio-
vizualni techniku, telefon), vi, Ze se lidé dorozumivaji raznymi jazyky

« socialni a personalni kompetence - samostatné rozhoduje o svych c&innostech,
Vytvari si svlj nazor, za své jednani odpovida a nese dusledky, dokaze se prosadit,
podfidit, domlouva se a spolupracuje, uplatiuje spoleCenské navyky a pravidla, k
neznamym lidem se chova obezfetné, chape, Ze lidé se liSi a dité k nim dokaze byt
tolerantni, dokaze se branit projevim nasili
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« ¢innostni a ob €éanskeé kompetence - uci se planovat, organizovat, rozpoznava vlastni
silné a slabé stranky, odhaduje rizika, zajima se o druhé, uvédomuje si sva prava a
prava druhych, dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych

2. Charakteristika vzdélavaciho programu

a podminky vzdélavani

»VSechno, co opravdu potiebuji zndt, jsem se naudil v mateiské skole. Robert

Adaptace déti - adaptace déti vytvofena takovym zpusobem, aby byla co nejméné stresuijici

Fulghum
2.1 Kratkodobé zam éry a cile z hlediska dit _éte
» Porozuméni uciteldm pfi vyuce anglického jazyka
* Nebojacnost a socialni zaclenéni do skupiny déti individualni formou
e Zafazovat vice spontannich €innosti, ¢innosti podporujici individualitu ditéte
2.2 _Dlouhodobé zadm éry z hlediska dit_éte
Nasi

m zamérem a cilem je, aby dité, které odchazi do 1. tfidy, bylo maximalné rozvinuto ve vSech

podstatnych oblastech (télesnd, psychicka, socialni, komunikaéni a jazykova). Aby mélo vSeobecny
pfehled v oblastech, které ho obklopuji a umélo pfiméfené jeho véku komunikovat v anglickém
jazyce. Oblasti rozvoje dle RVP PV:

2.3

Biologicka oblast - Dité zna své télo, dokaze popsat jednotlivé ¢asti. Dokaze se zapojovat
do pohybovych ¢innosti. Je samostatné pfi oblékani a vykonavani béznych dennich ginnosti.
Ma zakladni hygienické navyky (pouziti toalety, myti rukou, pouzivani mydla, ruénik,
dodrzovani Cistoty).

Psychologické oblast - Dité si je védomo svého ,JA*, zné svou identitu a uvédomuje si svou
prisludnost k rodiné a postaveni vici okolnimu svétu. Umi vyjadfovat své pfani, pocity. Pfi
laskavém pfistupu ucitele také obavy.

Interpersonalni oblast - Dité pfiméfené svému véku dokaze feSit problémy, navazovat
kontakty s vrstevniky a udrzovat pratelstvi. Umi naslouchat. Dokaze respektovat autoritu
dospélé osoby, taktéz stanovena pravidla (napf. skupiny déti).

Socio — kulturni oblast - Dité se orientuje ve svém okoli, dokaze pochopit rizné formy
socialnich roli.

Environmentalni oblast - Dité vnima riznorodé pojeti svéta, odliSnosti. Respektuje je.
Zaujima kladné postoje a dokaze popsat specifika svéta okolo sebe (pfiméfené svému veéku).

Kratkodobé zam éry z hlediska Skoly a jejich zam éstnanc U
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» Komunikace — nastaveni vzajemné divéry a komunikace, aby dochazelo k co nejmensim
nedorozumeénim

» Spoluprace — spoluprace pedagogickych pracovnikl pfi vytvareni plant a vytyceni cild, na
které se budou v pribéhu Skolniho roku zamérovat

» Tolerance — vzajemna tolerance a respekt k nazoru druhého, tymové feSeni probléma.

» Informace jako prostfedek duvéry — vytvoreni informacénich schizek pro rodi¢e, seznameni s
prostory Skoly, Skolnim fadem, provoznimi informacemi, sluzbami, personalem, atd.

2.4 Dlouhodobé cile z hlediska Skoly a jejich zam  éstnhanc G

Zameéstnanci se zamérfuji pfedevsim na tyto cile:

» Prostfedi a klima Skoly — vytvareni vielého a pratelského prostifedi pro déti a rodi¢e. Snaha
o vzajemny respekt mezi kolektivem Skoly a spoluprace pfi organizaci mimoskolnich aktivit.

e Vzdélavani — v ramci kvalitniho systému dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniku
pribézné ucitelé absolvuji Skoleni a kurzy. Maji taktéZ snahu pribézné ziskavat nové
informace v oblasti pfedskolni vychovy - web, Informatorium, ucitelské noviny, a;.

e Systém privodni diagnostiky — vytvoren systém diagnostiky a depistaze déti se specifickymi
vzdélavacimi potfebami €i nadanych déti, spoluprace s psycholozkou ¢&i dalSimi specialisty.

2.5 Vzdélavani d éti se specialnimi vzd élavacimi pot rebami a d éti mimo radné
nadanych

Ramcové cile a zaméry predskolniho vzdélavani jsou pro vzdélavani vSech déti spolecné, pfi
vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami je tfeba jejich naplfiovani pfizplsobovat tak,
aby maximalné vyhovélo détem, jejich potfebdm i moznostem. Snahou pedagogl by — stejné jako
ve vzdélavani déti, které specialni vzdélavaci potfeby nemaji — mélo byt vytvofeni optimalnich
podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k u€eni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu,
aby dosahlo co nejvétsi samostatnosti.

2.5.1. Podminky pro vzd élavani d éti se zdravotnim znevyhodn énim a zdravotnim postizenim

Vzdélavani je tfeba pfizpusobit potfebam, které vyplyvaji ze zdravotniho oslabeni ditéte, které jsou
dasledkem jeho dlouhodobé&jSi nemoci, nebo které jsou dany leh&imi poruchami jeho uceni a
chovani. Ve vztahu k druhu a stupni postiZzeni ditéte jsou podminky pfi jeho vzdélavani vyhovuijici,

jestlize pro:

A. Télesn & postizené d éti:

- je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti v rozsahu individualnich moznosti ditéte

- je zabezpec€ena moznost pohybu ditéte v prostorach skoly pomoci dostupnych technickych
prostfedkd nebo lidskych zdroju

- jsou vytvareny podminky pro nadhradni télovychovné aktivity ditéte mozné v ramci jeho postizeni
- jsou vyuzivany kompenzacni /technické a didaktické/ pomucky
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B. Zrakov é postizené d éti:

- je zajisténo osvojeni specifickych ditétem zvladnutelnych dovednosti zaméfenych na
samostatnost a sebeobsluhu

- prostiedi je z vétsi ¢asti bezbariérové, s ohledem na zrakové postiZzeni pro né maximalné
bezpecné

- je dodrZzovana predepsana zrakova hygiena

- je vytvarena nabidka alternativnich /zvladnutelnych/ aktivit

- jsou vyuzivany vhodné kompenzacni /technické, zvlasté optické a didaktické/ pomucky a hracky
- je zajiSténa pfitomnost asistenta /podle miry a stupné postizeni

C. Sluchov é postizené d éti:

- je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti v Urovni odpovidajici individualnim potfebam a
moznostem ditéte

- je dodrzovana sluchova hygiena

- jsou zajiStény a vyuzivany vhodné kompenzacni /didaktické a technické/ pomucky

- vzdélavani ditéte probiha ve vhodném komunikacnim systému

D. Mentaln é retardované d éti:

- je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti zaméfenych na zvladnuti sebeobsluhy a zakladnich
hygienickych navykd v Urovni odpovidajici véku ditéte a stupni postizeni

- jsou vyuzivany vhodné kompenzaéni /technické a didaktické/ pomucky

- je zajiSténa prFitomnost asistenta/podle miry a stupné postizeni

E. Déti s poruchou pozornosti a vnimani / poruchou u ¢eni a chovani:

- je prostiedi pro dité zklidriujici

- je zajistén zvySeny bezpecnostni dohled

- je pocet déti ve tfidé snizen

- je zajistén dlsledny individualni pfistup pedagoga k ditéti

- MS t&sné spolupracuje s poradenskymi centry a zafizenimi a s rodiéi ditéte

- jsou vyuzivany specialni didaktické pomUcky zamérené na cvi¢eni soustfedéni a pozornosti

F. Déti s poruchou Feéi:
- je zajisténa kvalitni pribéZzna logopedicka péce
- je zajisténa tésna spoluprace s odborniky a s rodi¢i ditéte

G. Déti s autismem a jinymi vadami:

- je zajisténo osvojeni specifickych dovednosti zaméfenych na sebeobsluhu
- je vzdélavaci prostfedi klidné a pro dité podnétné

- je zajiSténa pfitomnost asistenta

- jsou vyuzivany vhodné kompenzacni /technické a didaktické/ pomUcky

- jsou zajistény dalSi podminky podle druhu a stupné postizeni

2.5.2. Podminky pro vzd élavani d éti mimo Fadn é nadanych

Obsah i podminky vzdélavaciho programu maji byt podle potfeb a mozZnosti pfizpasobeny
mimoradnym schopnostem déti a popf. obménény nabidkou dalSich aktivit podle z&mua a
mimoradnych schopnosti Ci mimoradného nadani déti.
Rozvoj a podpora mimoradnych schopnosti by méla byt zajiStovany a organizovana tak, aby nebyla

jednostranna a neomezila pestrost a Sifi obvyklé vzdélavaci nabidky.
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2.6 Vzdélavani d éti ve véku dvou az t Fi let

PFijimani déti ve véku od 2 do 3 let do matefskych Skol ma diky niz§imu poctu starSich déti hlasicich
se k pfedsSkolnimu vzdélavani zvysujici tendenci.

Dvouleté dité pfijaté k pfedsSkolnimu vzdélavani je evidovano ve vykonovém vykazu jako dvouleté
po cely sSkolni rok.

Podminky pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let jsou upraveny ve vyhlasce o pfedSkolnim
vzdélavani az v souvislosti s narokem na pfijeti déti starSich 2 let s G€innosti od 1. 9. 2020. Novela
vyhlasky o pfedskolnim vzdélavani stanovi, Ze za kazdé ve tfidé zafazené dité mladsi tfi let se do

doby dovrSeni 3 let véku ditéte nejvyssi pocCet déti ve tfidé snizuje o 2 déti. Timto postupem lIze
snizit nejvyssi pocet déti ve tfidé nejvySe o 6.

Zajisténi kvalitnich podminek pro vzdélavani déti ve véku od 2 do 3 let je tfeba ve Skole pfijmout
opatfeni tykajici se zajiSténi bezpecnostnich, hygienickych, psychosocialnich, vécnych
(materialnich) a personalnich podminek, Zivotospravy v€etné stravovani, organizace vzdélavani,
obsahu vzdélavani, financovani a spoluprace.

V adaptacnim rezimu je dilezita provazanost rezimu materské Skoly s rezimem v rodiné. Déti by se
mély citit v prostfedi matefské Skoly dobfe, spokojené, jisté a bezpecné (umoznéno pouzivani
specifickych osobnich pomucek pro zajisténi pocitu bezpedi a jistoty). Zasadni je vSak pro zajisténi
zminénych podminek aktivni budovani vztahu a spoluprace s rodinou

2.7 Vzdélavani d éti v ramci povinného, p redskolniho vzd élavani

Povinné predSkolni vzdélavani se vztahuje na déti, které budou mit k 31. 8. 2019 (vCetné) 5 let.
Povinné predSkolni vzdélavani se stanovuje v rozsahu nepfetrzitych 4 hodin v dnech, v nichz je
dana povinnost pfedsSkolniho vzdélavani. Povinné pfedskolni vzdélavani méa formu pravidelné denni
dochéazky v pracovnich dnech.

PFiprava predsSkolnich déti na zakladni Skolu je pro nas prioritou. Vyuzivame k tomu rizné metody.

Zameérfujeme se na aktivni vyuzivani skupinovych technik (tj. tematickych skupinovych her s fizenou
reflexi), které u déti podpofi rozvoj kli€¢ovych kompetenci (hlavné komunikativnich, socialnich a
persondlnich, ¢innostnich a ob&anskych). V nabidce metod akcentujeme permanentni prolinani
prvki osobnostné socialni vychovy do veskerych aktivit a ginnosti v kazdodennim Zivoté déti v MS.

3. Obsah vzdéelavani

,»Ditkazem vysokého vzdélani je schopnost mluvit o nejvétsich vécech nejjednodussim

zpusobem.” Emerson Ralph Waldo
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3.1 Prehled integrovanych blok U

Integrované bloky jsou rozdélené do tematickych celkd. Svymi cili a ¢innostmi umozniuji rozvoj
poznatkl, dovednosti a postoju ditéte k ziskavani kompetenci ditéte predskolniho véku. Piehled
integrovanych blokl je pro pedagogy inspirativni. Z této nabidky si mohou vybrat a pfizpUsobit
projekty dle aktualnich potfeb a podminek jednotlivych tfid.

Skolni maskot - dinosaurus Dino - provede déti celym Skolnim rokem, seznami je s jednotlivymi
mésici a lidovymi tradicemi jak u nas, tak i v anglicky mluvicich zemi, zejména pak Velké Britanie a
Spojenych Statu. Déti prostfednictvim kamarada Dina odkryji tajemstvi a fad pfirody a vypravi se
na cestu kolem svéta.

Barevny podzim

o Zafi: S Dinem huréa do Skolky

+ Rijen, Listopad: Dino si hraje v pfirodé
Bila zima

» Prosinec: Dino slavi Vanoce

« Leden, Unor: Dino a zimni radovanky
PFislo jaro

» Bfezen, Duben: Dino vita jaro a pozoruje pfirodu

e Kvéten: Dino sportuje
Ahoj léto
« Cerven: Dino cestuje

SVP v sobé zahrnuje i nékolik dlouhodobych projektd prolinajici se prab&zné celym rokem:

* Bezpecné s Dinem po cely rok

 Sikula chce byt zdravy

» Déti na startu (pohybova pruprava)

e Hratky s kocourem Tomem

* Mezi ndmi predSkolaky (prfedSkolni pfiprava)

3.2 Integrované bloky:
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Z&ri: S Dinem hura do Skolky

BAREVNY PODZIM

Usnadnéni a zpfijemnéni adaptacniho procesu
Seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému
Seznameni s organizaci a éinnostmi v MS a jejimi pravidly
Seznamovani se s novymi kamarady, podpora détskych pratelstvi
Uklid hragek

Uplathovani zakladnich hygienickych a zdravotné preventivnich navyku
Bezpeénostni pravidla déti v MS i mimo areal MS

Sebeobsluha a podpora samostatnosti

Ziskani relativni citové samostatnosti (podzimni Skolka v pfirodé)

Rijen a listopad: Dino si hraje vp Firod é

Prosinec: Dino slavi Vanoce

Vytvareni podvédomi o kradse barevného svéta kolem nés — rozliSujeme barvy
Ziskavani védomosti o ochrané zdravi pfi nepfiznivych vlivech chladného pocasi
Uvédoméni si své identity s mistem bydlisté, viasti CR

Poznavani, jak jdou za sebou dny, mésice, ro¢ni obdobi

Osvojovani si pravidel chovani v pfirodé &i pfi pobytu venku, pfi sportu a na zahradé
Poznavani lesnich zvifatek a pfiprava pfirody na zimu

Rozeznavani stromu, lesni flory a fauny

Rozvijeni paméti, pozornosti, pfedstavivosti, fantazie a tvofivosti

Vnimani a rozliSovani pomoci vSech smyslu

Seznameni se s plody podzimu a jeho Zivotem

Zapojeni déti do vSech oslav svatkd Halloween a dnu Dikuvzdani

Otuzovani

Objevovani geometrickych tvarQ, pojmu, pocitani

Rozvoj schopnosti tfidit a hodnotit informace, argumentovat, formulovat myslenky a kriticky
je posuzovat a ovérovat

Zapojeni hmatovych a jinych smysli v rozpoznavani tvart

Spolupréace ve skupiné

BiILA ZIMA

Poznavani lidovych zvyklosti a tradic — Advent, sv. Mikula$ a Vanoce
Prohlubovani zajmu o tvofivost a fantazii

Posilovani kultivovani a obohacovani vzajemné komunikace

Prace déti s literarnim textem

Seznameni s lidovymi femesly a profesemi

19




Seznameni s lidovymi pranostikami, fikadly a zvyky vazanymi na Vanoce
Povidani o adventu a sv. Mikulasi

Véanoc¢ni tradice v jinych zemich

Koordinace tane¢niho pohybu a hudby a zpévu

Rozvoj manipula¢nich dovednosti — sestavovani riznych tvart a obrazcU
Podpora sebedlveéry pfi vystupovani pred ostatnimi

Leden a unor: Dino a zimni radovanky

Seznameni s vlastnostmi snéhu, ledu, rampouchy,
OdliSnosti zimni pfirody

Seznameni déti s prevenci nemoci, Urazu a ochrany zdravi
Pecujeme o vlastni télo

Zaklady prvni pomoci

Osvoijit si poznatky o téle a jeho zdravi

Vytvareni zdravych zZivotnich navyku

Rozvijeni psychické a fyzické zdatnosti pfi pobytu venku
Zaklady zimnich sport(

Podpora samostatného rozhodovani

Tymova spoluprace

Zakladni pojmy uzivané ve spojeni s pohybem a sportem
Rozvoj postfehu a poslechovych dovednosti

PRISLO JARO

Bfezen a duben: Dino vita jaro a oslavuje

Pozorovani probouzejici se pfirody ze zimniho spanku — zmény v pfirodé
Pojmenovavani zakladnich druhd zvifat a ZivoCichl a jejich mladatek a seznamovat se s
prostfedim, ve kterém Ziji

Dopravni bezpec€nost a znalosti dopravnich pravidel

Upevriovani pocitu sounalezitosti s Zivou a nezivou pfirodou

Vytvareni povédomi o mezilidskych vztazich a moralnich hodnotach

Predavani kulturnich a spole¢enskych tradic Sv. Patrika a Velikono&nich svatki
Seznameni se s zivotem zvifat ve mésté, na venkové

Vytvareni povédomi o narozeni, rastu téla a jeho proménach

RozSifovani znalosti o plodinach

Vytvareni spravnych vztaha ke zvifatim a pouceni o bezpe¢ném kontaktu se zviraty
Mit radost z Uspéchu a umét ohodnotit své osobni pokroky

Zakladni znalosti o kulturnich Velikono¢nich zvyklostech v jinych zemich

Kvéten: Dino sportuje
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Rozvijeni télesné kondici pfi pohybovych €innostech venku a podpora proaktivniho pfistupu
ve sportu

Kreativita ve sportu versus pravidla mi¢ovych her

Pohybové aktivity v télocviéné, na venkovnim hfisti nebo na Skolni zahradé

Osvojovani znalosti o tfidéni odpadu

Trénink prostorové orientace, hbitosti a postfehu reakci

Podpora kamaradskych vztahu pfi sportovnich aktivitach

Environmentélni vychova — smysl pro ochranu pfirody a dodrZzovani Cistoty prostiedi

Seznamovani déti s planetou Zemé

Osvojovani zakladnich poznatkd o vesmiru a planetach

Poznavani cizich kultur cestovanim v mapach, knizkach, encyklopediich a na interaktivni
tabuli

Seznamovani s exotickymi zvifaty

Pfiblizeni mofského svéta détem

Uvédomeéni si rozdilu mezi méstem a vesnici

Seznamovani s chovanim cyklisty jako uc¢astnika silni€niho provozu

Prohloubeni znalosti o nebezpeci, se kterym se mohou déti ve svém okoli setkat o
prazdninach

Ziskavéani povédomi o spoleenském a kulturnim prostfedi v rGznych zemich

3.3 Dlouhodobé projekty

BEZPECNE S DINEM PO CELY ROK

Bezpeénost a zdravi d éti

Dilci

vzdélavaci cile

Nacvik zakladnich pravidel bezpecnosti v matefské Skole a jejim blizkém okoli

Obeznameni s bezpecnostnimi pravidly pfi spole€nych akcich

Vytvofeni povédomi o tom, jak funguji bezpe&nostni slozky CR a jak se pouZivaji dilezita
telefonni €isla (112,150,155,158)

Osvojovani si zékladnich pravidel prvni pomoci

Dlraz na hygienu déti a prostfedi jako prevence pfed nebezpe&nymi vlivy okoli

Océekavané vystupy
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Déti zvladaji zakladni bezpednostni pravidla v MS i mimo areal Skolky

Déti si pamatuji dulezita telefonni &isla a dovedou rozlisit, k jaké bezpecénostni slozce ¢&islo
patfi

Déti se uci rozpoznavani spravného a etického chovani jak mezi sebou tak vaéi dospélym a
dovedou rozeznat projevy nasili a Sikany k druhym lidem

Dovedou rozpoznat zakladni dopravni znaceni pro bezpec¢nou jizdu

Prevence socialn & patologickych jev

++ O v8echno se rozd él.
¢ Hraj fér.
+*» Nikoho nebij.
% Vracej v éci tam, kde jsi je naSel.
+» Uklizej po sob é.
¢+ Neber si nic, co ti nepat F.
+ Kdyz n ékomu ublizi§, rekni promi ni“.
¢ Pred jidlem si umyj ruce.
% Splachuj.
+» KaZzdy den odpoledne si zd FAmni.
% KdyzZ vyrazi§ do sv éta, davej pozor na auta, chytnin ékoho za ruku a drZ se s ostatnimi
pohromad é.

Dil¢i vzdélavaci cile:

podpora zkuSenosti, které poskytuji potéSeni a touhu Ucastnit se pohybovych aktivit
sebedulvéra, samostatnost a sebejistota

schopnost pfizpasobeni se Zivotu v socialni komunité, vnimavy a otevieny vztah k okolnimu
svétu, schopnost pfimérené kriticky myslet a rozhodovat se

seberozvijeni

motivace k aktivnimu poznavani a prozitkim

rozvoj tvofivosti a estetickeho citéni

systematicky rozvoj dovednosti, které vedou k osvojeni zdravého Zivotniho stylu, zdravotni
prevence

Ocekavané vystupy:

Znat, co ditéti pomaha byt zdravé a v bezpei a co mu Skodi, znat dusledky pozivani
nékterych latek pro zdravi

Rozumét tomu, Ze zpusob Zivota ma vliv na lidské zdravi

Zajimat se o udrZzovani svého téla ve zdravi, chipat, Ze zdravi se musi chranit

Napomahat vlastnimu zdravi aktivnim pohybem a zdravymi Zivotnimi navyky (zdrava vyzZiva
a Zivotosprava)

Mit vytvofenou pFedstavu o pojmu zavislost a o vécech, které ni€i zdravi a zkracuji Zivot
Clovéka (cigarety, alkohol, drogy, zneuZivani Iékua)

Védét, Ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné

Znat pravidla spole¢ného souziti ve skupiné

Hodnotit své chovani i chovani druhych
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* Mit a hajit vlastni n4zor

» Akceptovat kompetentni autoritu

e Vnimat lidi s jejich odliSnostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi, kulturnimi jako pfirozeny
stav

» Pristupovat aktivné k problémam, feSit problémy

» Veédeét, Ze je vice moznosti feSeni konfliktd

» Kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nalad

e Chovani pfizplisobovat socialnimu prostfedi, uvédomovat si socialni role

» Spoluvytvaret prostfedi pohody ve svém okoli

3.3.1. DalSi nabizené aktivity hrazené samostatn & nad ramec Skolného

« Plavani - probiha pravideln& 1x tydné po cely 3kolni rok v Aquapalace, Cestlice
- seznameni s bezpec€nosti v prostfedi bazénu, pfekonani strachu z vody, aktivni
pohyb ve vodé
- vyuka je vedena profesionalnimi instruktory pfedem sjednané plavecké Skoly
- doprava je zajisténa pomoci vlastnich Skolnich autobus

* Veselé brusleni - probiha po dobu jednoho tydne v mésici fijen ve spolupréaci s p. Veselym
ve sportovni hale v Ri¢anech

* Veselé lyZzovani - probiha po dobu jednoho tydne v mésici inoru ve spolupraci s p. Veselym
na Sibeni¢nim vrchu u Mnichovic

e Letni Skolka v p Firodé
0o 29.5.2023-2.6.2023 — ozdravny pobyt v horach

3.3.2. Nabidka volno €asovych aktivit v Dino - Elementary School

Rodi¢e mohou pro své déti vybrat ze Siroké Skaly volnoCasovych aktivit probihajicich v zakladni
Skole Dino Elementary School. Tyto aktivity jsou hrazeny rodi¢i nad ramec mési¢niho Skolného.

3.4 Plan logopedické a psychologické pé ¢e

3.4.1. Logopedicka prevence

Pravidelné zafazujeme komplexni prupravna logopedickad cviceni, kter4 si kladou za cil
minimalizovat vznik poruch feci. Pracujeme v malych skupinach nebo individualné.

3.4.2. Spoluprace s psychologem
Skola dlouhodobé spolupracuje se $kolni psycholozkou, ktera se s détmi neforméalné seznamuije pfi

svych navstévach ve Skolce. Svym odbornym posudkem napomaha v adaptacnim obdobi déti a
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dale sleduje jejich vyvoj v prabéhu roku. Zvlastni daraz klademe na jeji zapojeni u pfedSkolnich déti,
které se pfipravuji k zapisu na zakladni Skolu.

4. Systém evaluace a hodnoceni

»Pro Zivot, ne pro skolu, se uéime.”

Seneca

v wrvs v v

Vzhledem ke zméné v pfistupu k ditéti se méni i pfistup k jeho hodnoceni. DfivéjSi zaméfeni k
vykonim déti a jejich pozorovani je tfeba nahradit pribéZznym sledovanim, hodnocenim
individualnich pokroka, kterych déti v priibéhu vzdélavani postupné dosahuiji.

* Hodnoceni neni cilem, na jehoz zakladé déti budou rozdélovany na UspésSné a neuspésné,
ale hodnoceni je prostfedkem k hledani optimalnich cest ve vzdélavani jednotlivych déti. Na
zakladé hodnoceni se pak pfistoupi k odpovidajicim zmé&nam. Cilem veSkeré evaluace je
udrZzovani trvalé kvality v €innosti Skoly, event. jejimu zlepSovéani, upravam & zménam. Na
zakladé hodnoceni reflektujeme, co se zjistilo a posouva timto Skolu kupredu.

e« Evaluace oznaCuje proces vyhodnocovani  vzdélavacich  &innosti,  situaci,
podminek i vysledkd vzdélavani. Vyznacuje se tim, Ze probih& systematicky, pravidelné a Ze
s vysledky se v praxi smysluplné pracuje. Autoevaluce znamena, Zze vyhodnocovani probiha
uvnitf Skoly a Ze jej Skola provadi sama.

» Hodnoceni déti ma pisemnou podobu, je k dispozici u ugitelek MS. Kazdé z déti ma své
portfolio, ve kterém jsou zaneseny jednotlivé vyvojové pokroky ditéte. Zaznamenava je
ucCitelka na zakladé pozorovani, cilené vedenych rozhovora a nasledné konzultace s rodici.

« Vramci nasi MS probiha hodnoceni pokrok(l déti kazdé &tvrtleti a podili se na ném jak
pedagogicti pracovnici, tak ostatni zaméstnanci skoly.

» Matefska Skola dostava prostor na pedagogickych poradach vedeni Skol Dino Schools of
Prague, kde se seznamuje s prabéhem vychovné - vzdélavaciho procesu jednotlivych déti.
V matefské Skole dale hodnotime aktivity — jejich u€elnost, naro€nost, vhodnost, napaditost
a pouzité pomucky. Toto hodnoceni slouzi také sebereflexi ucitelek.

PFi kazdém evalua¢nim procesu si musime ujasnit odpovédi na otazky:

» Co budeme evaluovat?

» Kdo se bude podilet na evaluaci?

> Jak, jakymi zpusoby a metodami budeme evaluovat, s jakymi vystupy?
» Kdy budeme evaluovat, v jakych ¢asovych intervalech?
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4.1 Oblasti autoevaluace:

+ Skolni vzdélavaci program

» Vysledky vzdélavani déti, v€etné arovné vysledkl prace Skoly vzhledem k podminkam a
ekonomickym zdrojum

* Prabéh vzdélavani (pedagogicky styl, vzdélavaci nabidka)

» VeSkeré podminky vzdélavani (vécné podminky, Zivotosprava, organizaéni podminky,
psychosocialni, spolutgast rodi€l a dalSich partnerq, fizeni Skoly, v€etné kvality personalni
prace a dalSiho vzdélavani pedagogu)

4.2 Prehled evalua énich éinnosti

Evaluace SVP

» provadi ucitelky prabéznou praxi, poznatky a postfehy si predavaji na pedagogickych
poradéach, ucitelky navrhuji zmény v SVP

Evaluace déti

» praktikovana formou interné vytvofeného diagnostického dotazniku
» dale je do portfolia kazdého ditéte vkladan vzorek arovné zakladni kresby na zacatku a konci
Skolniho roku

» jednotlivé aktualni postifehy si u€itelka zaznamenava na volny arch do portfolia ditéte

Autoevaluace uditelky

» praktikovana formou pribézného hodnoceni tematickych celk a zavére¢ného hodnoceni
* ro¢ni ¢innosti

Evaluace zaméstnancu reditelkou

» provadi se formou hospitaci, formou prabézného pozorovéani, rozhovoru, diskusi, analyzou
projektl

Evaluace ¢innosti Skoly

e provadi se prilezitostné, formou dotaznikového Setfeni zaméfeného na nazory rodicd,
vétSinou na konci Skolniho roku. Z vysledkua urci ucitelky zavéry pro svou dalSi praci

4.3 Zdroje pro hodnoceni

» spontanni reakce déti, chovani, verbalni projev

* analyza détskych praci, vysledky hry, vysledky pracovnich a estetickych ¢innosti
» diagnostika

* hodnoceni a spokojenost rodicu

+ hodnoceni CSI

» nové informace z dalSiho vzdélavani ucitelu

e pohovory s personalem,
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hospitacni €innost
hodnoceni ze strany zfizovatele

4.4 Struktura hodnoceni:

Oblast - vymezeni oblasti, které chceme hodnotit a dale s nimi pracovat
Kritéria - stanoveni kritérii, které budeme pro hodnoceni vyuzivat

Techniky — zvoleni technik, kterymi budeme hodnotit
Cetnost - jak &asto budeme hodnotit

Odpovédné osoba - kdo bude proces sledovat
Evaluacni zprava - na jejim zékladé pfehodnocujeme a planujeme s vyuZzitim
zZjisténych informaci (zpétna vazba)

4.5 Techniky hodnoceni:

4.6 Systém hodnoceni Dino — Preschool

Pozorovani

Rozhovory, diskuse, rozbory

Hospitace
Analyza
Porovnavani

Zaznamy o détech, portfolia
Kontrola pedagogickych pracovniki

Dotaznik
Anketa

Oblast Kritérium Techniky Cetnost Hodnoti
pozorovani vedeni MS
& soulad s RVP PV analyza L foene edagogicky sbor
Svp SWOT analyza Y pedagogicky
N = TVP
funkénost SVP .
ostatni
zameéstnanci
Prolinani oblasti a rozhovory, vedeni MS
Vych. vzdél. . - diskuse Denné, pribézné | Pedagogové
jejich pInéni
proces
Rodice, déti
. .| Analyza
. Jejich nastaveni, s ‘x x .
Integrované Bloky obsah Porovnavani mésicné pedagogové
rozbory
Podminky i, . . . | Rozhovory Pribézné Veskery persondl
R Jejich naplhovani « N 9
vzdélavani Ctvrtletné MS
, rozhovory, Denne Vedeni skoly
cile, postupy, | diskuse, pribézné Y
. .. - Pedagogicky sbor
Pedagogové tvofivost, pozorovani,
improvizace hospitace
sebehodnoceni denné
- . . | sebehodnoceni denné .
Hodnoceni d&ti aktivita, ziskané déti, Pveqlagoglcky sbor
kompetence L x déti
pozorovani 2x roéné
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zaznamy o détech,
portfolia

Evaluac¢ni systém Skoly mize obsahovat i dalSi pravidla. Jako celek jej pedagogové mohou
upravovat a ménit tak, aby jim opravdu vyhovoval.

Zaver:

Tento Skolni vzdélavaci program byl vypracovan v souladu s Ramcovym vzdélavacim programem pro
pfedskolni vzdélavani.

Na jeho vypracovani se podilela zejména Ceska ¢ast pedagogického sboru s pfihlédnutim na napady a
pfipominky anglickych lektorl. Zpracovatel do pisemné podoby za pedagogicky sbor — Mgr. Markéta
Mahakova

Dne, 31. 8. 2022
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PRILOHA &. 1

DESATERO PRO RODICE DETi PREDSKOLNIHO VEKU

Vstup do prvni tfidy zékladni Skoly pfedstavuje pro dité velkou Zivotni zménu. Méni se role ditéte, prostiedi,
dospéli i vrstevnici, denni program, napld cinnosti, naroky i poZzadavky. Aby dit¢ mohlo zvladnout tuto
naro¢nou situaci bez vaznéjsich problému, mélo by byt nejen dostate¢né vyvojové a socialné zralé, ale takeé
dobfe pfipravené.

Material nabizi rodi¢im déti pfedskolniho véku zakladni informace toho, co by mélo jejich dité zviadnout pfed
vstupem do zakladni Skoly. Jsou zde zachyceny jak vychovné, tak vzdélavaci predpoklady. Je tfeba mit ale
na zfeteli, Ze zrani ditéte je nerovhomérné, Ze kazdé dité nemusi vSech parametri dosahnout, ale mize se
k nim pfiblizit.

Pfehled zakladnich dovednosti propojuje a sjednocuje cile rodiny a Skoly. Proto je velmi dulezita spoluprace
rodiny a Skoly, ktera se podili na vzdélavani ditéte.

1. Dité by m élo byt dostate €né fyzicky a pohybov & vysp élé, védom & ovladat své t élo, byt samostatné
v sebeobsluze

Dité spl riuje tento pozadavek, jestlize:

* pohybuje se koordinovang, je pfiméfené obratné a zdatné (napf. hazi a chyta mi¢, udrzi rovnovahu
na jedné noze, béha, skace, v béZzném prostiedi se pohybuje bezpecné)

» svlékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepne zip i malé knofliky, zavaze si tkani¢ky, oblékne si Eepici,
rukavice)

* je samostatné pfi jidle (pouziva spravné pfibor, nalije si ndpoj, stoluje Cisté, pozZiva ubrousek)

» zvlada samostatné osobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmrkat, umyje a osusi si ruce, pouZije
toaletni papir, pouZzije splachovaci zafizeni, uklidi po sobé)

» zvlada drobné uklidové prace (posbira a uklidi pfedméty a pomucky na uréené misto, pfipravi dalSi
pomucky, srovna hracky)

e postara se o své véci (udrZzuje v nich pofadek)

2. Dité by mélo byt relativn & citov & samostatné a schopné kontrolovat a  Fidit své chovani
Dité spl riuje tento pozadavek, jestlize:

» zvlada odlouceni od rodict

e vystupuje samostatné, ma svuj nazor, vyjadfuje souhlas i nesouhlas

* projevuje se jako emocné stalé, bez vyraznych vykyvl v naladach

» ovlada se a kontroluje (reaguje pfiméfené na drobny nelspéch, dovede odloZit pfani na pozdé;si
dobu, dovede se pfizpusobit konkrétni ¢innosti €i situaci)
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* je sivédomé zodpovédnosti za své chovani

e dodrZuje dohodnuta pravidla

3. Dité by mélo zvladat p Fimérené jazykove, Fe€ové a komunikativni dovednosti
Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:
» vyslovuje spravné vSechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékceni)
* mluvi ve vétach, dovede vypravét pfibéh, popsat situaci apod.
* mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uziva spravneé rodu, €isla, ¢asu, tvarq, slov, predlozek aj.)
* rozumi vétSiné slov a vyraz(l bézné uzivanych v jeho prostiedi
e ma pfiméfenou slovni zasobu, umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno
e pfirozené a srozumitelné hovofi s détmi i dospélymi, vede rozhovor, a respektuje jeho pravidla
» pokousi se napsat hilkovym pismem své jméno (oznaci si vykres znackou nebo pismenem)
e pouziva pfirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec téla, aj.)

* spolupracuje ve skupiné

4. Dité by m élo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci
Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:

e je zru¢né pfi zachazeni s pfedméty denni potfeby, hrackami, pomlckami a nastroji (pracuje se
stavebnicemi, modeluje, stfiha, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, nalepuje, spravné otaci listy v
knize apod.)

e zvlada Cinnosti s drobnéjSimi pfedméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.)

» tuzku drZi spravné, tj. dvéma prsty tfeti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

» vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé pfibyvaji detaily i
vyjadreni pohybu)

« umi napodobit zakladni geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik), rizné tvary, (popf.
pismena)

» rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levou ruku (muze chybovat)
e TFadi zpravidla prvky zleva doprava

e pouziva pravou €i levou ruku pfi kresleni &i v jinych €innostech, kde se preference ruky uplatiuje (je
zpravidla zfejmé, zda je dité pravak Ci levak)
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5. Dité by m élo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové viemy

Dité splriuje tento poZadavek, jestlize:

rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti pfedméta (barvy, velikost, tvary, material, figuru a
pozadi), nachazi jejich spole¢né a rozdilné znaky

slozi slovo z nékolika slySenych slabik a obrazek z nékolika tvar(

rozliSuje zvuky (béznych pfedmétl a akustickych situaci i zvuky jednoduchych hudebnich nastroja)
rozpozna rozdily mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a dlouhé)

sluchoveé rozloZi slovo na slabiky (vytleskavéa slabiky ve sloveé)

najde rozdily na dvou obrazcich, dopini detaily

rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znacky i jednoduché symboly a znaky s abstraktni podobou
(pismena, Cislice, zakladni dopravni znacky, piktogramy)

postifehne zmény ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co chybi)

reaguje spravné na svételné a akustické signaly

6. Dité by meélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operace ao  rientovat se v elementarnich
matematickych pojmech

Dité splriuje tento pozadavek, jestlize:

ma predstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢i pfedmétech pocet, pocitd na prstech, umi pocitat po
jedné, chape, Ze Cislovka vyjadfuje pocet)

orientuje se v elementarnich poctech (vyjmenuje €iselnou Ffadu a spocitd pocet prvkd minimalné
v rozsahu do péti (deseti)

porovnava pocet dvou malopocetnych soubord, tj. v rozsahu do péti prvkd (pozna rozdil a ur€i o kolik
je jeden vétsi ¢i mensi)

rozpozna zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, trojuhelnik atd.)
rozliSuje a porovnava vlastnosti pfedmétd

tfidi, seskupuje a pfifazuje predméty dle daného kritéria (koralky do skupin podle barvy, tvaru,
velikosti)

pfemysli, vede jednoduché Gvahy, komentuje, co déla (,pfemysli nahlas®)

chape jednoduché vztahy a souvislosti, feSi jednoduché problémy a situace, slovni pfiklady, Glohy,
h&danky, rébusy, labyrinty

rozumi ¢asoprostorovym pojmim (napf. nad, pod, dole, nahofe, uvnitf a vné, dfive, pozdéji, v€era,
dnes), pojmum oznadujicim velikost, hmotnost (napf. dlouhy, kratky, maly, velky, t&zky, lehky)
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7. Dité by m élo mit dostate €né rozvinutou zam érnou pozornost a schopnost zam érné si zapamatovat
a védom é se uéit

Dité splriuje tento pozadavek, jestlize:

soustfedi pozornost na ¢innosti po urcitou dobu (cca 10-15 min.)

.necha" se ziskat pro zamérné uceni (dokaze se soustfedit i na ty €innosti, které nejsou pro néj
aktualné zajimave)

zamérné si zapamatuje, co prozilo, vidélo, slySelo, je schopno si toto po pfiméfené dobé vybavit a
reprodukovat, ¢aste¢né i zhodnotit

pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky

pfijme Ukol & povinnost, zadanym cinnostem se vénuje soustifedéné, neodbiha k jinym, dokéze
vyvinout usili a dokon¢it je

postupuje podle pokynu

pracuje samostatné

8. Dité by mélo byt p fiméFené socialn & samostatné a zarove i socialn & vnimavé, schopné souziti
s vrstevniky ve skupin &

Dité splriuje tento poZzadavek, jestlize:

uplatiiuje zakladni spoleCenska pravidla (zdravi, umi pozadat, podékovat, omluvit se)

navazuje kontakty s ditétem i dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problém(, s détmi, ke
kterym pocituje naklonnost, se kamaradi

neboji se odloudit na urc€itou dobu od svych blizkych
je ve hie partnerem (vyhledava partnera pro hru, v zajmu hry se domlouva, rozdéluje a méni si role)

zapoji se do prace ve skuping, pfi spole€nych &innostech spolupracuje, pfizplsobuje se nazorum a
rozhodnuti skupiny

vyjednava a dohodne se, vyslovuje a obhajuje svuj nazor

ve skupiné (v rodin€) dodrZuje dan& a pochopené pravidla, pokud jsou dany pokyny, je srozuméno
se jimi Fidit

k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohledupIné (déli se o hracky, pomucky, pamisky, rozdéli
si Ulohy, v8ima si, co si druhy pieje)

je schopno bréat ohled na druhé (dokaze se dohodnout, poc¢kat, vystfidat se, pomoci mladsim)

9. Dité by m élo vnimat kulturni podn éty a projevovat tvo Fivost
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Dité splriuje tento pozadavek, jestlize:

pozorné posloucha &i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni

zaujme je vystava obrazka, loutek, fotografii, navStéva zoologické ¢i botanické zahrady, statku, farmy
apod.

je schopno se zucastnit détskych kulturnich programu, zabavnych akci, slavnosti, sportovnich akci

svoje zazitky komentuje, vypravi, co vidélo, slySelo, dokéze Fici, co bylo zajimavé, co jej zaujalo, co
bylo spravné, co ne

zajima se o knihy, zn4 mnoho pohéadek a pfibéhl, ma své oblibené hrdiny

zna celou fadu pisni, basni a fikadel

zpiva jednoduché pisné, rozliSuje a dodrzuje rytmus (napf. vytleskat, na bubinku)
vytvari, modeluje, kresli, maluje, stfiha, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

hraje tvofivé a ndmétové hry (napf. na Skolu, na rodinu, na cestovani, na |ékare), dokaze hrat kratkou
divadelni roli

10. Dité by se m élo orientovat ve svém prost Fedi, v okolnim sv été i v praktickém Zivot &

Dité splriuje tento pozadavek, jestlize:

vyzna se ve svém prostfedi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli (vi, kde bydli, kam chodi
do 3kolky, kde jsou obchody, hfisté, kam se obratit kdyZ je v nouzi apod.)

zvlada bézné praktické ¢innosti a situace, s nimiz se pravidelné setkava (napf. dovede vyfidit drobny
vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchodé, fici si o to, co potfebuje, pta se na to, ¢emu nerozumi, umi
telefonovat, dba o pofadek a Cistotu, samostatné se obslouZi, zvlad4 drobné dklidové prace, je
schopno se starat o rostliny ¢i drobna domaci zvirata)

vi, jak se ma chovat (napf. doma, v matefské Skole, na verejnosti, u I€ékare, v divadle, v obchodég, na
chodniku, na ulici, pfi setkani s cizimi a neznamymi lidmi) a snazi se to dodrzovat

ma poznatky ze svéta pfirody Zivé i nezive, lidi, kultury, techniky vrozsahu jeho praktickych
zkuSenosti (napf. orientuje se v télesném schématu, umi pojmenovat jeho €asti i nékteré organy,
rozliSuje pohlavi, vi, kdo jsou €lenové rodiny a ¢im se zabyvaji, rozliSuje rizna povolani, pomucky,
nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, zna jména nékterych rostlin, stromu, zvifat a dalSich zivych tvorq,
orientuje se v dopravnich prostifedcich, zna nékteré technické pfistroje), rozumi béznym okolnostem,
déjam, jevam, situacim, s nimiz se bezprostfedné setkava (napf. po€asi a jeho zmény, promény
ro¢nich obdobi, latky a jejich vlastnosti, cestovani, Zivotni prostfedi a jeho ochrana, nakladani
s odpady)

pfiméfenym zpusobem se zapoji do péce o potfebné

ma poznatky o SirSim prostfedi, napf. o naSi zemi (mésta, hory, feky, jazyk, kultura), o existenci jinych
zemi a narodd, ma nahodilé a Gtrzkovité poznatky o rozmanitosti svéta jeho fadu (o svétadilech,
planeté Zemi, vesmiru)

chova se pfimérené a bezpeéné ve Skolnim i domacim prostfedi i na vefejnosti (na ulici, nha hfisti,
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v obchodé, u lékafe), uvédomuje si mozna nebezpeci (odhadne nebezpecnou situaci, je opatrné,
neriskuje), znéd a zpravidla dodrzuje z&kladni pravidla chovani na ulici (dava pozor pfi pfechazeni,
rozumi svételné signalizaci)

zna faktory poSkozuijici zdravi (koureni)
uvédomuje si rizikové a nevhodné projevy chovani, napf. Sikana, nasili
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PRILOHA &. 2

KONKRETIZOVANE O CEKAVANE VYSTUPY

Struktura:

3.1 Dité ajeho t élo (oblast biologicka)
* Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
» Jemna motorika, koordinace ruky a oka
* Sebeobsluha
e Zdravi, bezpeci

3.2 Dité ajeho psychika (oblast psychologicka)

3.2.1. Jazyk a re¢
» Vyslovnost, gramaticka spravnost feci, porozuméni, dorozumivani, vyjadfovani
3.2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, p Fedstavivost, fantazie, myslenkové operace
e Vnimani
* Pozornost, soustfedéni, pamét
» Tvofivost, vynalézavost, fantazie
* RozliSovani obraznych a grafickych symbol(, grafické vyjadfovani
» Casoprostorova orientace
» Zakladni pfedmatematické predstavy, pocetni a ¢iselné pojmy a operace
» ReSeni problémd, ugeni
3.2.3. Sebepojeti, city, v dle
* Sebevédomi, sebeuplatnéni
» Sebeovladani, pfizplsobivost
* Sebepoijeti, city, vule

3.3 Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)
* Komunikace s dospélym
* Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech
» Sociabilita

3.4  Dité a spole €nost (oblast socialn é-kulturni)
» SpoleCenské pravidla a navyky
e Zafazeni do spolecenstvi
e Kultura, uméni

3.5 Dité a svét (oblast environmentalni)
* Poznatky, socialni informovanost
* Adaptabilita ke zménam
» Vztah k Zivotnimu prostfedi
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3.1. DITE A JEHO TELO (BIOLOGICKA)

Fyzicky rozvoj a pohybové koordinace

Oc¢ekavané vystupy

Zachovavat spravné drzeni téla

Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, béZzné zplisoby pohybu v
rizném prostredi

Koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohyby téla

Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

Konkretizované vystupy

postavit se zpfima a udrzet spravné drzeni téla po dobu vné&jsi kontroly

béhat, skakat, udrzovat rovhovahu na jedné noze

vyrovnavat svalové dysbalance v béZzném pohybu - otocit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy
a orientace

zvladat nizSi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni - hazet a chytat mi¢, uzivat rizné nacini,
naradi - uzivat razné pomucky k pohybu (tfikolky, kolobézky, odrazedla)

pohybovat se bezpeéné ve skupiné déti - pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném
pfirodnim terénu (napf. v lese, na snéhu, v pisku)

pFizplsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru &i pokynu - pohybovat se dynamicky po
delSi dobu (napf. béhat pfi hfe 2 minuty a vice)

byt pohybové aktivni po delSi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité

pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

doprovéazet pohyb zpévem (napf. pfi pohybovych hrach, pfi chuzi, pfi rytmickych ¢innostech)

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

Oc¢ekavané vystupy

ovladat koordinaci ruky a oka, zvlddnout jemnou motoriku
zachazet s béznymi pfedméty denni potfeby, hrackami, pomuckami, nastroji a materialy

Konkretizované vystupy

upfednostiiovat uzivani pravé €i levé ruky pfi kresleni €i v jinych &innostech, kde se
preference ruky uplatiiuje

tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tfeti podlozeny, s uvolnénym zapéstim

vést stopu tuzky pfi kresbé, apod.

napodobit zakladni geometrické obrazce, rizné tvary, popf. pismena

pracovat se stavebnicemi, skladankami (stavét z kostek, navlékat koralky, skladat mozaiky,
zavazat klicku)
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» zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomuackami (napf. tuzkou,
pastelem, Stétcem, nizkami) a materidly (napf. papirem-pfekladani, textilem, modelovaci
hmotou)

» kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit, vytvaret objekty z pfirodnich i umélych
materiall

e zachéazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi nastroji (napf. trianglem,
bubinkem, chrestidly)

Sebeobsluha
Oc¢ekavané vystupy

» zvladat sebeobsluhu, uplathovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky
» zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tkony

Konkretizované vystupy

» pecovat 0 osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni Ukony (napf. pouZzivat
toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umeét pouzivat kapesnik)

» samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavazat tkani¢ky

e samostatné jist, pouZzivat pfibor, nalit si napoj, popf. polévku, pouzivat ubrousek

* postarat se 0 své osobni véci, o hracky a pomucky

» udrzovat pofadek, zvladat jednoduché uklidové prace

Zdravi, bezpedi

Oc¢ekavané vystupy

* pojmenovat Casti téla a nékteré organy, znat zakladni pojmy uzZivané ve spojeni se zdravim,
pohybem a sportem

* rozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi

* mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, aktivniho pohybu a zdravé vyzivy - mit
povédomi o nékterych zpusobech ochrany zdravi a bezpedi

» chovat se obezietné pfi setkani s cizimi a neznamymi osobami

Konkretizované vystupy

* pojmenovat viditelné ¢asti téla v€etné nékterych dilich ¢asti (napf. rameno, koleno, loket,
zapésti) a nékteré vnitfni organy (napf. srdce, plice, mozek, Zaludek)

* mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zakladnich proménach

» znat zakladni zasady zdraveého Zivotniho stylu (napf. o pozitivnich u€incich pohybu a sportu,
hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pfirodé, otuzovani) a o faktorech
poSkozujicich zdravi v€etné navykovych latek

» uvédomovat si, co je nebezpecné - projevovat bezpecny odstup vuéi cizim osobam

» chovat se pfiméfené a bezpecné ve znameém prostfedi (napf. ve Skolnim prostfedi, na hfisti,
na verejnosti, v pfirodé)
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znat a dodrZzovat zékladni pravidla chovani na chodniku a na ulici (davat pozor pfi
pfechézeni, rozumét svételné signalizaci)

védét, jak se vyhnout nebezpecdi (byt opatrné, obezfetné, kam se v pfipadé potfeby obratit o
pomoc, koho pfivolat)

branit se projevim nasili

3. 2 DITE A JEHO PSYCHIKA (PSYCHOLOGICKA)

3.2.1. Jazyk a re¢

Vyslovnost, gramatické spravnost reci, porozuméni, vyjadrovani, dorozumivani

Ocekavané vystupy

Spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, ve vhodné zformulovanych
vétach

Vést rozhovor, formulovat otazky, odpovidat, slovné reagovat

Domluvit se slovy

Porozumét slySenému

Sledovat a vypravét pribéh, pohadku

PFipravuje se pro zZivot v mnohojazyéné evropské spolecnosti

Konkretizované vystupy

spontanné vypravét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z médii
vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zietelng, gramaticky spravné, v pfiméfeném
tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

znat vétSinu slov a vyraz bézné pouzivanych v prostfedi ditéte (napf. sdélit svoje jméno a
pfijmeni, adresu, jména rodicl, sourozencli, kamaradu, ucitelek, rozumét vétSiné
pojmenovani, které se tykaji ditéti znamych predmétl, popf. znat i nékteré, které se tykaji
vzdalengéjSiho svéta)

mit pfiméFené bohatou slovni zasobu, dokazat osvojena slova aktivné uplatnit v fe€i, pouzivat
vétSi mnozstvi slovnich obratu, spravné uréovat a pojmenovavat véci a jevy ve svém okoli
pouZzivat jednoducha souvéti, vyjadfit mysSlenku, napad, minéni, popsat situaci, udalost,
vyjadfrit svoje pocity, prozitky

dodrZovat pravidla konverzace a spole¢enského kontaktu — fe¢ovou kazen (napf. dokazat
naslouchat druhym, vy¢kat, az druhy dokonci myslenku, sledovat fe¢nika i obsah, dokazat
zformulovat otazku, samostatné a smyslupiné odpovédét na otazku, umét komentovat zazitky
a aktivity, posuzovat slySené)

dorozumét se verbalné i nonverbalné (napf. pouzivat gesta, udrzet o¢ni kontakt, reagovat
spravné na neverbalni podnéty)

sledovat a zachytit hlavni myslenku pfibéhu, vyslechnuty pfibéh prevypravét samostatné,
vécné spravné, popr. dokazat odhadnout, jak by mohl pfibéh pokraovat - predat vzkaz

37




» chépat jednoduché hadanky a vtipy

* poznat a najit k sobé slova, ktera se rymuiji, doplnit chybéjici slovo rymu

 poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu
(synonyma), stejné znégjici a slova rizného vyznamu (homonyma)

» rozkladat slova na slabiky

» vyclenit hlasku na pocatku a na konci slova

» rozliSit kratké a dlouhé samohlasky

* znat, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ugit

* vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce

3.2.2. Poznavaci schopnosti a funkce, prfedstavivost, fantazie, mySlenkové operace

Rozvoj smyslového vnimani

Oc¢ekavané vystupy

* Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla

e Védomé vyuzivat vSech smysli, zamérné pozorovat, postfehovat, vSimat si (nového,
zménéneho, chybégjiciho)

e Zamérovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité

Konkretizované vystupy

e zaregistrovat zmeény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo napf. ve tfidé, na
kamaradovi, na obrazku)

» rozliSit zvuky a znamé melodie, rozliSit a napodobit rytmus - sluchem rozliSit slova, slabiky,
pocate¢ni slabiky a hlasky ve slovech

« rozliSit tvary pfedmeétu, zakladni geometrické tvary, zakladni barvy (Eervena, modra, Zluta),
barvy sloZzené (oranzova, zelend, fialova), dalSi barevné kvality (odstiny aj.) a vlastnosti
objektd napf. lesk, hladkost a jiné specifické znaky

* spravné reagovat na svételné a akustickeé signaly

» rozpoznat odliSnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit chybé&jici ¢ast v obrazku, jednotlivé
Casti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, sloZit puzzle, hrat pexeso, domino,
loto)

« odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky prfedmétl, osob, zvifat -
rozliSit zndmé chuté a vané i zapachy (napf. slané, sladké, kyselé, horke, vani kofeni, riznych
pochutin)

» rozlisSit hmatem vlastnosti pfedmétu (napf. strukturu povrchu), ur€it tvar, material, pocet,
velikost

Pozornost, soustiredénost, pamét

Oc¢ekavané vystupy

e zameérné se soustfedit a udrzet pozornost
» vyvinout volni asili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokon&eni
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naucit se nazpamét kratké texty, zdmérné si zapamatovat a vybavit

Konkretizované vystupy

soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napf. sledovat pozorné
divadelni pfedstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit

— neodbihat od €innosti, pracovat v klidu (napf. vyresit labyrint)
dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou ¢innost - udrZet pozornost i pfi méné atraktivnich
¢innostech
uposlechnout pokynu dospéléeho a fidit se jim
zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisni¢ky a reprodukovat
je, pfijmout jednoduchou dramatickou Ulohu
zapamatovat si pohadku, déj, pfibéh a prevypravét ho
zameérné si zapamatovat a vybavit si prozité pfijemné i nepfijemné pocity (napf. vypravét
zazitky z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce), slySené (napf.
zapamatovat si rytmus, melodii)
pamatovat si postup feSeni (napf. postup jednoduché stavby, postup feSeni labyrintu, urcity
algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté - Pexeso)
zapamatovat si rizné zvuky zvirat, bézné uzivanych predmétd — sklo, papir, kov, dfevo, ale
I udalosti — kroky, dvefe, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii (zvuky hudebnich
nastroju), jednoduché tanecni kroky, poradi cvik( nebo ukonl (napf. skakani Panaka), kratky
rytmicky celek - uplatfiovat postieh a rychlost

Tvorivost, vynalézavost, fantazie

Ocekavané vystupy

vyjadiovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych &i dramatickych)

Konkretizované vystupy

rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z riznych vypraveéni, ¢i co dité proZzilo pfijemného
I nepfijemného

vyjadiovat fantazijni prfedstavy - dokoncit pfibéh, pohadku (napf. vymyslet konec, jinou
variantu)

vypraveét pribéh s vizualni &i akustickou oporou (podle obrazkl, s dopomoci otazek atd.)
vyjadrit vlastni jednoduché pohybové predstavy, rytmicky doprovod nebo melodii (napf.
vymyslet kratké dramatické scénky, naznadit, vyjadfit pomoci pantomimy konkrétni ¢innost,
pohybem ztvarnit slySenou melodii)

tvofivé vyuZivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich a vytvarnych c&innostech,
experimentovat s materialy, poznévat a vyuZivat vyrazové moznosti (vytvaret razné plosné a
prostoroveé utvary, misit barvy, zkoumat odliSné G€inky suchych a vihkych podkladu, aj.)

s materialy, barvami (napf. vytvofit koldz, smichat barvy, zapoustét barvy do klovatiny)
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visr s v 71

» dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvofit jednoduchy model, stavbu,
provést obménu, tvofit dle vlastni pfedstavy, napf. stavby z kostek - navrhnout dalSi varianty
feSeni (co by se stalo, kdyby ...)

e experimentovat s vytvarné netradiénimi materialy - vyuzivat tviréi a vytvarné techniky k
vyzdobé prostiedi - improvizovat a hledat nahradni feSeni

RozliSovani obraznych znakl a symbolUl, grafické vyjadrovani

Oc¢ekavané vystupy

e zamérfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dulezité 5.2.1.
» rozliSovat nékteré obrazné symboly a porozumét jejich vyznamu a funkci

Konkretizované vystupy

» rozliSit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat (napf.
Cist piktogramy, pochopit obrazkové ¢teni)

e pochopit vyznam piktogramu (napf. pravidla chovani ve skupiné, v hromadném dopravnim
prostfedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znacek a oznaceni nebezpedi (elektfina,
zakaz rozdélavani ohné, koupani, skakani do vody atd.)

» rozpoznat nékteré grafické znaky s abstraktni podobou (napf. zna nékteré Cislice, pismena,
dopravni znacky)

» sledovat o€ima zleva doprava a dle potfeby i zprava doleva, pfipadné v dalSich smérech,
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skupiné, vést ¢aru zleva
doprava, shora dolu

» objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazl - poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim
pismem svym jménem, popf. graficky oznacit své vytvory (napf. pouzit néjaky symbol)

* napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Eara svisla, ¢ara vodorovna, kfizek, vinovka,
kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuahelnik atd.) - napodobit nékterd pismena, €islice - poznat nékteré
hudebni znaky

Casoprostorova orientace

O¢ekéavané vystupy

» chapat prostorové pojmy, elementarni ¢asove pojmy
» orientovat se v prostoru i v roving, ¢aste¢né se orientovat v Case

Konkretizované vystupy

» rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, v prostoru s oporou o néjaky predmét

» rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmy (napf. dole, nahofe, uprostfed, pfed, za, pod,
nad, uvnitf, vné, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpfedu, vzadu, blizko,
daleko, dopfedu, dozadu, nahoru, dolt) a téchto pojmu bézné uzivat

» rozliSovat vzajemnou polohu dvou objekt(

e orientovat se v fadé (napf. prvni, posledni, uprostfed - orientovat se v prostoru podle slovnich
pokyn
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e orientovat se v €asovych udajich v ramci dne (napf. dopoledne, poledne, odpoledne) -
rozliSovat zakladni ¢asové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc, den, rano, vecer,
dnes, zitra, v€era, dny v tydnu)

» rozliSovat ro¢ni obdobi (jaro, l1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky

Z&akladni matematické, pocetni a ¢iselné pojmy a operace

Oc¢ekavané vystupy

» chépat zakladni Ciselné a matematické pojmy, elementarni matematické souvislosti a dle
potfeby je vyuzivat
* pFemyslet, uvazovat, a své myslenky i Gvahy vyjadfit

Konkretizované vystupy

* rozpoznat geometrické tvary - ¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik

* rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici velikost (maly - velky, vétSi — mensi, nejmensi
— nejvétsi, dlouhy- kratky, vysoky - nizky, stejny)

e rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — tézky, leh&i — t&zsi, nejlehci

e porovnat a usporadat pfedméty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho k nejvétSimu;
poznat, co do skupiny nepatfi), tfidit pfedméty minimalné dle jednoho kritéria (napf. roztfidit
knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

» orientovat se v Ciselné fadé 1 — 10, vyjmenovat ji, porovnat, Zze 5 je vice nez 4, chapat Cislo
jako pocet prvki

» posoudit po¢etnost dvou souboru a urcit pocet do 6 (napf. o kolik je vice a o kolik je méné,
kde je stejné)

» chapat, Ze Cislovka oznaduje pocet (napf. 5 je prstl na ruce, 5 je kuli¢ek)

* chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spole¢né a rozdilné, porovnat, dle

spole¢nych ¢&i rozdilnych znakd (napf. vybrat vSechny predméty vyrobené ze dfeva),

zobecnovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostfedky atd.), feSit

jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky

fesit labyrinty (sledovat cestu)

Reseni problému, uéeni

O¢ekéavané vystupy

» TeSit problémy, Ukoly a situace, myslet kreativné

* Nalézat nova feSeni nebo alternativni k béZnym

* Projevovat zajem o knizky, soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film
* Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se noveé véci, vyuzivat zkusenosti k ueni

» Postupovat a ucit se podle pokynu a instrukci

* Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
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Konkretizované vystupy

slovné, vytvarné, technicky vyjadfit svoje jednoduché ,napady”, experimentovat, néktere
problémy FeSit cestou pokus — omyl

samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

postupovat podle pokynu a instrukci

vymyslet nova feSeni nebo alternativni k béZznym (napf. jak by to Slo jinak, co by se stalo,
kdyby) a verbalizovat je

projevovat zajem o poznavani pismen a cislic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace vyhledat
v encyklopediich

verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci fesit
(napf. jak stavi stavbu, sklada puzzle)

pfichazet s vlastnimi napady

projevovat zajem o nové veéci, dotazovat se pfi heporozumeéni, zkouSet, experimentovat -
nechat se ziskat pro zamérné uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

zachazet s predméty digitalni technologie, vyuzivat nejzakladnéjsi funkce pocitace (zapnout-
vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

3.2.3. Sebepojeti, city, vdle

Sebevédomi a sebeuplatnéni

O¢ekéavané vystupy

Odloucit se na urcitou dobu od rodi€u a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
Uvédomovat si svou samostatnost, orientovat se ve skupiné

Vyjadfit svij souhlas, umét Fici ne v konkrétni situaci

Podilet se na organizaci hry a ¢innosti

Konkretizované vystupy

prijimat pobyt v matefské Skole popf. i na ozdravné rekreaénim pobytu jako béZznou soucast
Zivota (v&dét, Ze rodice chodi do zaméstnani, dité do MS)
zapojovat se do cinnosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se znamymi dospélymi,
odmitnout neznamé dospélé
samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v béZné a opakujici se situaci, citit ze své
samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)
respektovat a pfijimat pfirozenou autoritu dospélych
uvédomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti, podilet se na nich a
respektovat je
umét se rozhodovat o svych €innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se
zachovat, i o tom, co neudélat, co odmitnout, Ceho se neucastnit)
snaZzit se uplatnit své pfani, obhajit svij ndzor
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umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi
prijmout roli ve hfe (napf. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)
nebat se pozadat o pomoc, radu

Sebeovladani a prizpusobivost

O¢ekéavané vystupy

Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, se snaZzit ovladat svoje city
a pfizplsobovat jim své chovani

Uvédomovat si svoje moznosti a limity

PFijimat pozitivni ocenéni i svij pfipadny neldspéch a vyrovnat se s nim, ucit se hodnotit svoje
osobni pokroky (sebehodnoceni)

Konkretizované vystupy

reagovat pfiméfené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spoleCenského chovani, umét
se podridit)

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro né obtiznée

planovat pfimérené véku (vi, ¢eho chce dosahnout a prog)

hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem

pfijimat drobny neuspéch (vnimat ho jako pfirozenou skute¢nost, Ze se mu nékdy néco
nedari), umét prijmout sdéleni o pfipadnych dil€ich nedostatcich, byt schopné se z ného
poucit

pFizplsobit se spolecenstvi, projevovat zajem o spolupraci - umeét se pfizplsobit zménam

Vule, vytrvalost, city a jejich projevy

Oc¢ekavané vystupy

Vyvinout volni asili, soustfedit se na ¢innost i jeji dokon&eni

Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky

Prozivat a détskym zplsobem projevovat, co citi, snazit se ovladat své afektivni chovani
TéSit se z hezkych a pFijemnych zazitkd, pfirodnich a kulturnich kras i setkavani se s uménim
Zachytit a vyjadfit své prozitky

Konkretizované vystupy

odlozit spInéni osobnich pfani na pozdéjsSi dobu

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit (vyhledavat prilezitosti,
umét pozadat o pomoc)

pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokon it

prijimat pokyny

plnit ¢innosti podle instrukci
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pfiméfené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potladit projev
agrese - projevovat se citlivé k Zzivym bytostem, pfirodé i vécem, poméhat druhym (napf.
kamaradim, mladSim, slabSim, aj.)

pfirozené a v mife dané osobnostnimi pfedpoklady projevovat pozitivni i negativnhi emoce
(soucit, radost, naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

pfirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen, basnicku,
ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

umét to, co proziva, vyjadrfit slovné, vytvarné pohybové, mimikou (zazitky jednotlivé &i v
C¢asové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

Rozhodovat sam o sobé (o svém chovani)

3.3 DITE A TEN DRUHY (INTERPERSONALNI)

Komunikace s dospélym

Oc¢ekavané vystupy

Navazovat kontakty s dospélym

Konkretizované vystupy

navazovat kontakty s dospélym (napf. s novym ucitelem)

spolupracovat s dospélym

respektovat dospélého, komunikovat s nim vhodnym zplsobem (s ohledem na situaci a
podminky)

obracet se na dospélého o pomoc, radu atd.

rozliSovat vhodnost oslovovani i tykani a vykani

Komunikace s détmi, spoluprace pfi ¢innostech

Oc¢ekavané vystupy

Pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem
Spolupracovat s ostatnimi

Konkretizované vystupy

aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problému (vypravét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)

chapat a respektovat nazory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rozdélovat a ménit herni role, hru rozvijet a
obohacovat

spolupracovat pfi hrach a aktivitach nejriznéjSiho zaméreni, byt ostatnim partnerem -
vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feSeni /
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vyuZzivat neverbalni komunikaci (Usmév, gesta, fec téla, apod.)

Sociabilita

Ocekavané vystupy

uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a respektovat
je

uplatiiovat své individualni potfeby, prani a prava s ohledem na druhého, ugit se pfijimat a
uzavirat kompromisy, feSit konflikt dohodou

respektovat potfeby jiného ditéte

chapat, ze vSichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, pfestoze je kazdy jiny, Ze osobni, resp.
osobnostni odliSnosti jsou pfirozené

odmitnout komunikaci, ktera je ditéti nepfijemna

Konkretizované vystupy

obhajovat svoje potfeby, svuj postoj i pfani, pfijimat také nazor druhého, dohodnout se na
kompromisnim feSeni

vS§imat si, co si druhy preje ¢i potfebuje (napf. délit se s druhym ditétem o hracky, pomucky,
pamlsky, podélit se s jinym ditétem o €innost, pockat, vystfidat se)

chapat, Zze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi & neumi a Ze je to
pfirozené

k mladSimu, slabSimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat se
mu, pomahat mu, chranit ho)

porozumeét béznym projevim emoci a nalad (napf. vnimat, Ze je jiné dité smutné, z klamané
nebo naopak né¢im nadSené, Ze ma radost)

nepfijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout

branit se projevim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se Sidit, branit se
posmivani, ohradit se proti tomu)

uvédomit si vztahy mezi lidmi(kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, Ucta ke stafi) -
spoluvytvaret prostfedi pohody

respektovat rozdilné schopnosti

davérovat vlastnim schopnostem - citit sounalezitost s ostatnimi - nabidnout pomoc

3. 4 DITE A SPOLE ENOST (SOCIALN E-KULTURNI)

Spoleéenska pravidla a navyky

Ocekavané vystupy

uplatfiovat navyky v zakladnich formach spoleCenského chovani ve styku s dospélymi i s
détmi

utvofit si zakladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spoleenskych normach, co je v
souladu s nimi a co proti nim a ve vyvojové odpovidajicich situacich se podle této pfedstavy
chovat
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uvédomovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, udit se odmitat spolecensky
nezadouci chovani

Konkretizované vystupy

umeét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, podékovat, rozloucit se,
vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci,

dodrZovat spole¢né dohodnutéd a pochopena pravidla vzajemného souziti v mateiské Skole a
na verejnosti

chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti, hrat spravedlivé,
nepodvadét, umét i prohravat

zachazet Setrné s vlastnimi a cizimi pomuckami, hrackami, s knizkami, vécmi denni potfeby
rozliSovat spoleCensky nezadouci chovani, vnimat, co je lez, nespravedlivost, ubliZovani,
Ihostejnost, agresivita, vulgarismy

pojmenovat povahové vlastnosti - pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent

Zarazeni do tfidy/do skupiny/

Oc¢ekavané vystupy

pochopit, Ze kazdy ma ve spole€enstvi (v rodiné, ve tfidé, v herni skupiné) svoiji roli, podle
které je tfeba se chovat

zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti,
schopnosti a dovednosti

adaptovat se na zivot ve Skole, aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostfedi Skoly

Konkretizované vystupy

orientovat se v rolich a pravidlech riznych spoleenskych skupin (rodina, tfida, matefska
Skola, herni skupina apod.) a umét jim pfizpUsobit své chovani

reagovat na socialni kontakty druhych déti oteviené a zafazovat se mezi né pomoci socialné
uspésnych strategii (vlidné pfijeti, humor, projeveni zajmu, akceptovani ¢i podani navrha,
nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

vnimat odliSnosti mezi détmi a podle toho pfizplsobovat i své pfistupy

navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrZovat a rozvijet s nimi pratelstvi
citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaradim i dospélym, vazit si jejich prace i
asili

byt schopné pfistoupit na jiny nazor porozumét potfebam druhych, pfijmout spolec¢né navrhy,
podfidit se rozhodnuti skupiny a pfizpisobit se spoleénému programu

Kultura, uméni

Oc¢ekavané vystupy

vhimat umeélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky
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zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadiovat své pfedstavy pomoci riznych vytvarnych
¢innosti, dovednosti a technik

vyjadfovat se prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych &innosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni

Rozpracované vystupy

pozorné poslouchat a sledovat se zagjmem uméleckou produkci (napf. literarni, filmovou,
vytvarnou, dramatickou, hudebni)

vyjadfit a zhodnotit proZitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé,
prekvapivé, podnétné apod.)

v kulturnich mistech (napf. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta pravidla a
nerusit ostatni pfi vnimani uméni

vSimat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zamek, zajimava stavba atd.)
zobrazovat objekty realné i fantazijni rlznymi vytvarnymi vyrazovymi prostiedky (napfr.
kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvarenim s vyuzivanim riznych materialt — viz
vyse)

vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné pohybovou
cinnosti (viz vyse)

3.5 DITE A SVET (ENVIRONMENTALNI)

Poznatky, socialni informovanost

Oc¢ekavané vystupy

orientovat se bezpecné ve znamém prostredi i v Zivoté tohoto prostfedi

osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizke, pro né smysluplné
a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalSi ueni a zZivotni praxi

mit povédomi o SirSim spole¢enském, vécném, pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi i
jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte
5.5.6 Vnimat, Ze svét ma svij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny

Konkretizované vystupy

orientovat se ve Skolnim prostfedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti
materské Skoly nachazi, napf. obchody, zastavka, hristé, Skola, posSta, policie, lékar,
knihovna, hasici, sportovisté)

zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i jednoduché prakticke situace, které se v matefské Skole
opakuji

rozumeét béznym okolnostem a déjlim, jevim a situacim, s nimiz se bézné setkava (rozumét
tomu, co se ve znameém prostfedi déje)

mit poznatky z nejrliznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se v praxi
setkava, co kolem sebe vidi, co proziva, co mu bylo zprostfedkovano &i vysvétleno (napf.
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poznatky o pfirodé Zivé i nezivé, o pfirodnich jevech a dé&jich, o lidech a jejich Zivoté, o kultufe
Ci technice)

uvédomovat si, Ze jak svét pfirody, tak i svét lidi je na riznych ¢astech nasi planety riGznorody
a pestry a ne vzdy Stastny

mit poznatky o své zemi, (znat ndzev statu, statni vlajku, hymnu, prezidenta, hlavni mésto,
vyznamneé svatky a udalosti)

mit poznatky o existenci jinych zemi, narodd a kultur (znat typické znaky nékterych
vyznamnych narodu

prirodni podminky, oble€eni, zvyky, strava, stavby, kde co roste, nebo se péstuje, Ziji zvifata
apod.)

mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf. o kolobéhu vody, stfidani dennich i
ro¢nich obdobi a jejich pfi€inach, nékterych planetach)

chapat zakladni pravidla chovani pro chodce - mit poznatky o zvycich a tradicich kraje,
prijmout tradici oslav

Adaptabilita ke zménam

Ocekavané vystupy

vSimat si zmén a déni v nejblizSim okoli
porozumeét, Ze zmény jsou pfirozené a samozfejmé, prizplsobovat se jim

Konkretizované vystupy

zajimat se, co se v okoli déje, vSimat si déni zmén ve svém okoli (napf. v pfirodé), promény
komentovat, pfizplsobit oble€eni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani

védét, Ze se stale néco déje, Zze vSechno kolem plyne, vyviji se a proménuje bézné
promeénlivé okolnosti v matefské Skole vnimat jako samoziejmé a pfirozené se tomuto déni
pFizpGsobovat

ctit oslavy narozenin, svatkd, slavnosti

Vztah k Zivotnimu prostredi

Oc¢ekavané vystupy

rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostfedi podporovat a které je mohou
poSkozovat

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostfedi (pfirody i spole&nosti) pro ¢lovéka, uvédomovat
si, Ze zpusobem, jakym se lidé chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni prostfedi

pomahat pe€ovat o okolni Zivotni prostiedi

Konkretizované vystupy
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znat, co je Skodlivé a nebezpené (rizné nastrahy a rizika ve spojeni s pfirodou)
i neovlivnitelné - vitr, dést’ zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co muze ohroZovat zdraveé Zivotni
prostredi

uvédomovat si, Zze ¢lovék a pfiroda se navzajem ovliviuji, ze kazdy muze svym chovanim
pusobit na Zivotni prostfedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, pfirodni prostfedi i spole¢enskou
pohodu)

vSimat si neporadku a skod, dbat o pofadek a Cistotu, starat se o rostliny, zvladat drobné
uklidové prace, nakladat vhodnym zplsobem s odpady, chapat vyznam tfidéni odpadu
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.

spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené a bezpeéné)

byt citlivy k pfirodé
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PRILOHA &. 3

DINO SCHOOLS
OF PRAGUE

PROJEKTOVE DNY
A AKTIVITY V MS

550 300 oo oo

TRADICE NASI SKOLY

Tradice MS pofadané pro vdechny rodice a déti (mohou se dle aktualnich potrfeb doplriovat):

» spolecné vylety do pfirody i za poznanim Dinoslapota - organizuje DINO - Elementary school,
ucast nepovinna, ale déti z matefské Skoly zpravidla své starsi sourozence doprovazeji

e lampionovy pravod - svétylkovy podvecer s prekvapenim

e predvanocni tvoreni, peceni vanocniho cukrovi, zdobeni adventnich véncld a posezeni u
vanocniho stromec¢ku — uchovani ¢eskych lidovych tradic

* masopustni veseli — karneval v maskach

» oslava Velikonoc — barveni velikono¢nich vaji¢ek, hon za pokladem a se zajicem na zahradé
MS, tvofeni velikonoénich kosickd, osivo aj.

» oslava Dne matek, Dne otcu

» oslava MDD + tvofiva odpoledne s rodi€i a détmi
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o zavéreCnd besidka a graduacni ceremonial - slavnostni rozlouceni s nasimi predskoléaky pfi
besidce na konci Skolniho roku

PROJEKTOVE DNY A AKTIVITY

Aktivity poradané pro déti:

ZARI

Slavnostni zahajeni Skolniho roku
» vychazky do okoli

RIJEN

« Bezpeéné s DINEM — Muzeum P CR Semafor
* Oslava Halloweenu

LISTOPAD

» Divadelni p Fedstaveni
» Ekocentrum Toulc Gv dvur
e Zahdjeni Adventu Toulc uav dv ur - workshop Vanoce na statku

PROSINEC

+ MikulaSska nadilka
» Divadelni p Fedstaveni
*« Vanocéni besidka

LEDEN

* Divadelni p fedstaveni
* Konec prvniho pololeti — p  Fedani slovniho hodnoceni

UNOR

» Oslava sv. Valentyna
* Oslava Masopustu
+ Lyzafsky kurz — Sibeni éni vrch, Mnichovice
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BREZEN

* Oslava sv. Patrika
» Divadelni p Fedstaveni

DUBEN

* Velikono €éni workshop — tvo Fivé dilni €ky — vitani svatk 0 jara
« Oslava Carod éjnic

KVETEN
« Bezpeéné s DINEM — Muzeum P CR, dopravni h Fisté
« Skola v p Firod &
« DINO Slapota
+ Celoro éni trojboj MS — prezen éni olympiada v MS Clovi éek

CERVEN

« Oslava dne d éti
+ Skolni vylety
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